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BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
——= Poc 1ap - Ty do- Hanh Phiic

DANH SACH 24 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT NGOAI KHOA

CHUYEN KHOA PHAU THUAT THAN KINH
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so /OD-BYT ngay  thang  nam 2016
cua Bo truong Bo Y Ié)

TT TEN QUY TRINH KY THUAT
1 Phau thuat xir Iy [an sg khong c6 vét thuong

2 Phau thuat dat catheter vao dng sdng thit lung do 4p luc dich ndo tiy |
3. | Phau thuat viém xuong so ‘
3 |
5 |

Phau thudt ty mau dudi mang cimg

Phiu thuét lam sach viém ngodi mang tly va/ hoac viém dia dém khong tai tao dot song
bing dudng vao tryc tiép |
6. Choc dich ndo tiy that lung |
7. | Phdu thuat dan luu nang dudi nhén noi soi - 0 bung ‘
8

9

|
Phau thuat u dudi mang tiy, ngoai tiy bing dudng vao phia sau hoac ngoai | ‘

.| Phau thuat u ngoai mang cimg tiy sdng — ré than kinh bang dudng vao phia sau |
10. | Phau thuat ¢ dinh ¢4t sdng, 14y u co ghép xuong hoac 1dng titan 7 |
I1. | Phdu thut u than kinh ngoai bién I ‘

12. | Phdu thuat u dinh héc mét L]

13. | Phau thut giai phéng chén ép than kinh tam thoa (ddy V) trong dau nira mit, bing duong

m¢ nap so

14. | Phdu thuat giai phong chén ép than kinh mat (day VII) trong co giat nira mat (facial tics), | {
bing duong mo ndp so ‘

15. | Phiu thuat m& nép so sinh thiét tdn thuong ndi so |

16. | Phdu thuat u géc cau tiéu ndo va/hojc I3 tai trong bang dudng dudi chim-sau xoang sigma ‘
17. | Phau thuat thao bé dan luu ndo thit — tam nhi trong gian nao that
18. | Phau thuat thoat vi ndo mang ndo nén so ]
19. | Phiu thuat u dinh xuong da bing dudng qua xuong da

20. | Phau thuat u 1/3 trong canh nho xwong buém bing dudng mé nip so
21. | Phau thuat u ranh trugt, bing dudng md nip so

22. | Phdu thudt u viing giao thoa th gidc va/hoac viing du6i doi bang duong mondpso | ||
23, | Phau thuat u ving tang giira nén s bang md nap so _
24. | Phau thuat u géc cau tiéu ndo va/hoic 15 tai trong bang dudng sau mé nhi-trudc xoang : '
sigma




PHAU THUAT XU LY LUN SQ KHONG CO VET THUONG

|. PAI CUONG
Lun s¢o dugc xac dinh khi ban ngoai xuong so bi vo nam dudi ban trong xuong
so binh thudng ¢ xung quanh, 13 ton thuong hay gip cta chin thuong so ndo va cin
duogc xtr tri cAp ctru ngoai khoa. Lun so c6 thé gip & bat ky vi tri ndo trén xuong so
nhu ving dinh, tran, chAm va thai duong hay ving nén so, dic biét lan so & ving
xoang tinh mach. Nguyén nhin thudng gip nhét 1a do tai nan giao thong, tai nan sinh
hoat....Diéu trj c6 thé bao tén hodc phau thuat.
Il. CHI PINH PHAU THUAT
- Phau thuat khi xuong v& lan 16n hon chiéu day cta ban so tir 5 mm dén 1 cm
va khong c6 cac tiéu chuan cta diéu tri bao ton.
- Lan so kin & tré em ma chup cat 16p vi tinh goi ¥ ¢6 rach mang cimg thi can
phai chi dinh mo dé tranh trudng hop v& xwong tién trién.
I1I. CHONG CHI PINH (PIEU TRI BAO TON)
Khong phiu thuat gam, nang xuong lan néu :
- Khong c6 bang ching (trén 1am sang va phim chup cét 16p vi tinh) cua rach
mang cting : chay dich nao tiy, khi ndi so9...
- Khong ¢6 mau tu 16n trong so.
- Dién lin nhé hon 1 cm.
- Khéng lién quan dén xoang tran.
- Vét thuong sach it nguy co nhiém tring, xa vi tri lin xuong.
- Khong anh hudng dén tham my.
- Tinh trang ngudi bénh qua ning : séc da chan thuong, mat mau qué nhiéu. ..
IV. CHUAN BI
1. Nguoi thue hién:
- Phau thuat vién than kinh
- Hai phu mé
- Kip gay mé: Bac si gdy mé, KTV phu gdy mé, nhan vién trg giup
- Kip dung cu: Dung cu Vvién, chay ngoai
2. Ngudi bénh:
- Puoc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phéi hop
va duoc diéu tri, nudi dudng, can bang da dam bao cho cudc phau thuat du kién
- Ngudi bénh va gia dinh dugc giai thich rd tredc md vé tinh trang bénh va tinh
trang chung, vé nhitng kha ning phau thuat s& thuc hién, vé nhiing tai bién, bién



chtng, di chung c6 thé gap do bénh, do phau thuat, do gay mé, té, giam dau, do co dia
cua nguoi bénh.

- Ngudi bénh duoc vé sinh, goi dau, tim ria sach. Tdoc 6 thé cao hoac khong,
nhin an uéng truéc mo it nhat 6h.
3. Phuong tién

B6 dung cu dai phﬁu, mot sd dung cu chuyén vé ph?lu thuét than kinh, thudc,

dich truyén. ..
4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 90 phat
V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Tw thé:
- Tuy theo thuong ton lwa chon tu thé thich hop
2. Vo cam: gay mé ndi khi quan
3. Ky thuat
- Budc 1: Nguoi bénh gdy mé toan than, thuong ndi khi quan
- Budc 2: Xac dinh duong rach da : theo vét thwong hay hinh chir U bao quanh
dién lin xuong.
- Budc 3: Xu Iy ton thuong.

- Sat khuan trai toan.

- Béc tach to chtrc dudi da, boc 16 ving xuong v lin, chil ¥ ban trong bao gio
cling lun rong hon ban ngoai, Nang xuong v& 1an, cb gang bao ton mang ndo. Cac di
vat phai 1y bo

- Néu mang néo rach phai vé kin phuc héi lai ti da.

- Manh xuong roi ra phai dugc lam sach va dat lai, trr truong hop xuwong vo
vun 1am nhiéu manh.

- Khéu treo mang ctmg, dat mot dan luu ngodi mang ctimg. Cam méu tot dé
tranh tu dich, mau ngoai mang cing.

- Budc 4: Dong vét md 02 16p (bit budc), c6 thé kém dan luu
Mot s6 thé dic biét:

- Ltn so kiéu bong ban: Thuong gip & tré em dudi 1 tudi. Néu lun it thi chi
dinh mé con tiy thudce vao xac dinh cé rach mang cimg hay tu méu 16n kém theo hay
khong. Néu 1an nhiéu thi can phai co can thiép ngoai khoa bang phiu thuat hay thu
thuat : khoan 1 15 canh dién lun xuong va dung dung cu dé nang manh xuong lin 1én.

- Liin so ving xoang tinh mach : Diéu tri bao ton trong trudng hop khong c6 1o
dich ndo tay hay tic xoang. Néu xac dinh c6 tic xoang tinh mach thi can phai c¢6 can
thiép ngoai khoa, khi dé tiiy vao vi tri, mirc 6 ton thuong thi ¢ thé va xoang hay that

xoang tinh mach, diéu tri thudc chong dong sau mo.



V1. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
- Theo dbi

. Toan than: Thé, mach huyét ap

. Tinh trang than kinh

. Chay mau sau md

. Dan luu so

. Viém mang ndo, ndo ( dic biét néu c6 rach mang cing kém theo)
- Xir tri tai bién

. Chay mau: m6 lai dé cAm mau, ruyén mau

. BPong kinh: thube diéu tri dong kinh

. Viém mang ndo: choc dich, ciy vi khuan, diéu tri theo khang sinh do.



PHAU THUAT PAT CATHETER VAO ONG SONG THAT LUNG
PO AP LUC DICH NAO TUY

I. PAI CUONG

O ngudi 16n binh thudng c6 khoang 150 - 180ml dich ndo tuy va dugc chta
trong cac ndo that, khoang duéi nhén va cac bé nio. Dich nio tuy duoc sinh ra tir ddm
roi mach mac (co ban & ndo that bén), chira dy trong cac ndo thit bén, qua 16 Monro
vao néo thit III, qua 16 Luschka vao khoang dudi nhén cua ndo va qua 16 Magendie
thong véi khoang dudi nhén cua tuy séng. Dich ndo tuy dugc hap thu tré lai tinh mach
b1 cac hat Pacchioni.

Pé lay dich ndo tuy, ngudi ta c6 thé di qua 3 con dudng: ldy tir ndo that, lay tir bé
16n, 13y tir khoang dudi nhén cot séng that lung (choc dng séng that lung). Phuong
phap dit catheterr vao dng séng that lung (lumbal puncture) 13 phuwong phap chan
doéan quan trong thuong dugc s dung trong 1am sang
II. CHI PINH

Dit catheter vao dng séng thit lung, ngoai muc dich do ap luc dich ndo tiry con
c6 cac muc dich sau :
- Pé chan doan:

. Nghién ctru vé ap luc dich ndo tuy, su luu thong dich ndo tuy

. Xét nghiém dich nao tuy (sinh hoa, té bao, vi sinh vat, do pH, dinh luong céc
men, cac chat din truyén than kinh....)
- Bé diéu tri (dwa thudc vao khoang dudi nhén tuy sdng):

. Cac thude gay t€ cuc bd phuc vu muc dich ph?lu thuat

. Cac thubc khang sinh, cac thudc chdng ung thu, corticoide ... dé diéu tri cac
bénh ctia hé than kinh trung wong hodc cac bénh ré - than kinh

. Theo ddi két qua diéu trj
- Biéu tri bao ton ro dich nio tiy
III. CHONG CHI PINH

- Tang ap luc trong so

- U néo

- Phii né ndo ning

- Ton thuong tuy cd

- Nhiém khuén & ving da that lung (ving choc kim)

- Réi loan dong mau (bénh ua chay mau, giam tiéu cau, cac ngudi bénh dang

dugc diéu tri chdng mau dong)



IV. CHUAN BI
1. Nguoi thue hién:

Béc s§ chuyén khoa phau thuat than kinh, bac sy hoi strc
2. Nguoi bénh:

- Puoc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phéi hop
va duoc diéu tri, nudi dudng, can bang da dam bao cho cudc phau thuat du kién

- Ngudi bénh va gia dinh dwoc giai thich rd trudc md vé tinh trang bénh va tinh
trang chung, vé nhitng kha ning phiu thuat s& thuc hién, vé& nhitng tai bién, bién
chung, di chitng c6 thé gip do bénh, do phau thuat, do gay mé, té, giam dau, do co dia
cua nguoi bénh

- Nguoi bénh duogc vé sinh, goi dau, tam raa sach. Toc c6 thé cao hodc khdng,

nhin n udng truéc Mo it nhat 6h
3. Phwong tién:

Chuan bi cac dung cu can thiét (cac loai thubc cap clru va gy té, sing, gac,
bong con, kim chuyén ding, cic 6ng nghiém dung dich ndo tuy, ging tay...). Kim
choc ong that lung 14 kim chuyén dung (kim Quincke) c6 do 16n 20 - 22G. Ong
catheter dé ludn vao 6ng séng that lung va may monitoring do ap luc dich ndo tuy.

4. Dy kién thoi gian phiu thuit: 60 phit
V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Chuén bi ngudi bénh :

Cho nguoi bénh soi day mit, ghi di¢n tim, xét nghiém mau dong, mau chay,
thir phan tng thudc giy té, theo ddi mach, huyét ap.

+ Chuén bj tu tudng (giai thich muc dich thu thuat, dong vién, khich 1¢€..., co
thé cho dung thudc chan tinh vao t6i hom truéc néu xét thiy can thiét).

+ Khi tién hanh thu thuat dé nguoi bénh nam & tu thé co, dau géi sat bung, dau
gip vao nguc, hai tay 6m dau gbi. Boc 16 vung thit lung, sat trung rong ving choc
kim (1an du bang cdn iod, sau do sat trung lai bang cdn tring 2 1an). Phu sing 16 dé
ho viing choc. Nhén vién (2 hodc 3 nguoi tuy theo kha nang phdi hop ciia nguoi bénh)
mang mii, mang, khiu trang; méng tay cit ngan va vo tring ging tay
2. Xac dinh vi tri va dwong choc:

Vi tri choc 1a khoang gian d6t séng that lung. Vi tuy song kéo dai t&i tan dot
song L2 nén dé tranh gay t6n thuong tuy ngudi ta thuong choc qua cac khe gian dét
séng L3-L4,L4-L5hoackhelL5-S1

Puong choc thudng duge chon 1a dudng giita (dudng ndi cac mom gai cia cac

d6t séng hay con goi 1a truc cot sdng). Trong trudng hop khong thé st dung duoc



duong giita (cac ngudi bénh bi thoai hoa cot sdng ning né, cac nguoi bénh khong nam
co dugc...) nguoi ta co thé choc theo duong bén.
3. Cac buéc tién hanh:

Gay té diém choc kim (diém giita cac khoang gian ddt ké trén). Néu gay té theo
hai thi thi dau gay té trong da sau d6 s& gay té theo dudng choc kim. C6 thé bom
thudc lién tyc trong khi dwa kim gdy té vao va khi rat kim ra.

Dung kim chuyén dung thuc hién thao tic choc 6ng séng liy dich ndo tuy.
Thao tac choc duoc tién hanh theo hai thi:

- Thi mdt: choc kim qua da (goc gitta kim va mat da khodng 459

- Thi hai: dua kim vao khoang dudi nhén, miii hoi chéch huéng 1én dau ngudi
bénh, than kim tao duong gitra cot séng mot goc 15°. Truge khi dua duoc kim vao
khoang dudi nhén phai choc kim qua hé théng day chang (diy chang trén gai, day
chang lién gai, ddy chiang vang...) vd qua mang cing. Khi diu kim di nam trong
khoang dudi nhén, rut tr tr thong nong (mandrain) cia kim, dich ndo tuy s€ chay
thanh giot. Tién hanh dat catheter vao dng song
4. Cham soéc nguoi bénh sau thu thuat

Cho ngudi bénh nam sap tir 2 - 4 gio. Cho nguoi bénh udng nhiéu nudc
(khoang 1,5 - 2 lit trong gio dau tién sau thu thuat).

Giai thich cho nguoi bénh an tdm véi nhitng dién bién ¢ thé xay ra sau thi
thuat nhu dau dau, moi gay...

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

Ngoai theo doi lién tuc ap luc dich ndo tiy trén monitoring thi phai theo doi
nhiing tai bién c6 thé gip nhu chay méau, nhiém trung, do dich ndo tuy...
- Chay mau: Chup cat 16p kiém tra
- Nhiém tring: Khang sinh theo phac d, tot nhat dya theo khang sinh d6

- Do dich ndo tuy: Thudc loi tiéu, khau chd do hodc mo va do.



PHAU THUAT VIEM XUONG SO

I. PAI CUONG

Viém xuong so 13 hinh thai ton thuong nhiém tring cua xuong so, thuong xay
ra sau phau thuat, can thiép, tén thuong xuong so : chin thuong so ndo, mé bénh Iy u
ndo... Viém xuong so thuong xay ra trén cac nguoi bénh cé nguy co cao cua nhiém
tring : suy giam hé mién dich, thé trang gia yéu, mé nhiéu lan, céng tac vé sinh khu
khuan khéng dam bao... va thuong xay ra sau phau thuat dat lai nip so trong mé chan
thuong so ndo, bénh 1y ndo va sau ton thuong so, da dau do dién giat. Diéu tri bao ton
bang khanh sinh thudng duoc can nhac lua chon trudce tién. Phiu thuat duoc dit ra khi
diéu tri bao ton that bai.

1. CHI PINH

- biéu tri noi khoa bang khanh sinh nhiéu dot that bai.

- Dich viém chay ra qua vét thuong da dau nhiéu, lién tuc

- Dich mu viém tao thanh 6 &p xe 16n gay chén ép.

- C6 radch mang cung kém theo.

- C6 hinh anh viém xuwong so trén hinh anh hoc.

I11. CHONG CHI PINH

Truong hop toan than qué nang, khéng co chi dinh mo

Nguoi bénh ¢6 réi loan dong mau
IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién:

- Bac si: hai bac si: mot phau thuat vién chinh, mot bac si phu

- Piéu dudng: mot chuan bi dung cu va phuc vu phau thuat vién. Mot diéu
dudng chay ngoai phuc vu chung.

2. Phuwong tién:

- B6 dung cu mé so thong thuong: dao mo, khoan so, cua so (may hoic tay),
panh (pince), phau tich co6 ring va khong ring, kim kep kim, may hut, dao dién, dao
dién ludng cuc.

- Vit tu tiéu hao: 100 gac con, 20 goi bong so, 2 s¢i chi Prolene 4.0, 2 sgi
Vicyl 3.0, 1 g6i surgicel, 1 goi spongel, 1 sap so, mot bo day truyén dich 1am dan Iuu.
02 chai nuwdc mubi sinh Iy 9%. ; 100 ml oxy gia, 01 lo bétadine.

3. Ngwoi bénh: cao tdc, vé sinh

- Ho so bénh an day du phan hanh chinh, phan chuyén mén cu thé, du triéu
chung, dién bién bénh, tién s, cac xét nghiém. CT scanner so. Thi tuc ky md
4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 90 - 120 phut



V. CAC BUGC TIEN HANH

1. Kiém tra hé so: Dam bao cac dé muc

2. Kiém tra nguwoi bénh: Dung tén tudi, chuan bi md
3. Thwec hién ky thuat

Hai muc tiéu chinh: Lam sach vét thwong: di vat, dich mu viém, gia mac,
Xuong viém.... Va Cam mau.

* Buwoc 1: Nguoi bénh gay mé toan than, thuong noi khi quan

* Budc 2: Vé sinh bén ngoai vét thuong: xa phong betadin, nuge mubi sinh 1y,
khong cé lay di vat cam vao trong

* Buéc 3: Xt ly vét thuong.

- Séat khuan trai toan.

- Phan ngoai mang cang: vé sinh tir ngoai vao trong, lay di vat, dich mu, xuong
viém..., cdam mau mép da tot. Gam rong rii xwong so dé thao tac dwoc thuan loi
(thuong ra quanh vét thuong san ¢ 1,5 - 2cm). Rira nhiéu lan truong mo bang nudc
mudi sinh ly va oxy gia xen k&

- Néu c6 rach mang cing : Rira nhiéu lan bang nudc mudi sinh ly, va kin lai
mang cing, ¢ thé phai tao hinh mang cung

- Khau treo mang ctng, dit mot dan luu ngoai mang cung

- Dich ma viém doi hoi phai giri cay vi khuan.

- Ludn ludn bo nap so bi viém kém nao sach md viém trén mang cang. Phai
gam rong rdi xuong so viém dén phan xuong so binh thuong.

* Bwéc 4: Pong vét mé 2 16p hay 1 16p néu nhidm triing nang kém dan luu.

V1. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRI TAI BIEN, BIEN CHUNG
1. Theo doi

- Toan than: Tho, mach huyét ap

- Tinh trang than kinh

- Chay méu sau mo

- Dan luu so

- Viém mang ndo, nhidém tring huyét

- Tinh trang vét md
2. Xir tri tai bién

- Chay mau: md lai dé cam mau, truyén mau

- bong kinh: thude diéu tri dong kinh

- Viém mang ndo: choc dich, cdy vi khuén, diéu tri theo khang sinh do.

- Nhiém tring vét mé, tu ma dudi mang cang

- Nhiém tring huyét: khang sinh diéu tri theo khang sinh do



PHAU THUAT TU MU DUOI MANG CUNG

I. PAI CUONG

Ngudn gdc cia tu ma dudi mang cing co thé 1a viém xoang hoic viém xuong
chiim, trong phan 16n cac trudng hop 1a do viém xoang tran. Cac nguyén nhan khéc
gom c6 chan thuong trude day cd tu mau dudi mang cang bi boi nhidm, sau phau
thuat mé hop so, hoic bién ching cua viem mang ndo. Cac ngudi bénh co thé biéu
hién sét, dau dau, cac con dong kinh, va thiéu sét than kinh cuc bo. Tu mua dudi mang
cting 1a cap ciru ngoai khoa va thudng yéu cau can thiép phau thuat than kinh.

1. CHI PINH

1. Khi chup cat 16p vi tinh hozc cong huong tir ¢6 tu mi dudi mang cang day.

2. Tri giac ngudi bénh xau dan

3. Xuét hién cac dau hiéu than kinh khu tr

4. Tu mu ting dan kich thudc trén cac phim chup kiém tra

5. Ap luc noi so tang dan ( tir trén 20 mmHg)

I11. CHONG CHI PINH

- Tinh trang ngudi bénh qua niang: Glasgow 3 diém, gidn hét déng tu, soc
nhiém tring nhiém doc....

- Chéng chi dinh twong ddi: Ngudi bénh gia yéu, c6 bénh man tinh toan than
phdi hop: suy tim, tim phé man, suy than. ..

IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién:

- Bac si: hai bac si: mot phau thuat vién chinh, mot bac si phu

- Piéu dudng: hai diéu dudng: mot diéu dudng chuan bi ban dung cu va phuc
vu dung cu cho phau thuat vién, mot diéu dudng chay ngoai phuc vu dung cu cho diéu
dudng kia.

2. Phwong tién:

- B6 dung cu m¢ so thong thuong: dao, khoan so, cua so, currette, kéo, panh,
phau tich c6 ring va khong ring, van vén nio mém, may hut, dao dién, ddt dién ludng
cuc.

- Vit tu tiéu hao gdm: 100 gac con, 20 gdi bong so, 3 soi chi prolene 4.0, 4 soi
chi Vicryl 2.0, 1 gai surgicel, 1 goi spongel, 1 goi sap so.

3. Nguoi bénh: duoc cao téc, vé sinh sach s&. Kiém tra ding tén, tudi, vi tri mo (trai /
phai) phu hop véi ton thuong hinh anh hoc.



Ho so bénh an day da phan hanh chinh, Phan chuyén mén cu thé, du vé triéu
chtng, dién bién, tién st, cac cach da diéu tri da thuc hién, cac xét nghiém, giai thich
rd cho gia dinh va ¢ viét cam két mo.

4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 90 phat

V. CAC BUGC TIEN HANH

1. Kiém tra hé so: 10 phut dam bao du cac dé muc

2. Kiém tra nguwoi bénh: kiém tra ding tén tudi, céng tac chuan bi mé: 5 phut
3. Thuc hién ky thuat: 240 phut

- Buéc 1: Sau khi gdy mé, dau nguoi bénh dugc ¢b dinh trén ban mo, ma so
theo vi tri cia ty mu dudi mang cang.

- Buéc 2: Phuong phap thong thuong va dugc thuc hién som nhat 1a khoan mot
15, vé sau khoan thém hai, ba 16 hay nhiéu hon va mo rong cac 16 khoan hoic gam
rong so va xé mang cing hinh chir thap dé thao mu ra bang cach bom nudc vao theo
nhiéu hudng khéac nhau. Truyén dung dich mannitol truéc khi khoan s& cé tac dung tot
nhat. Dat mot ong dan luu vao 6 mu khu trd, cd dinh vao da va duy tri trong nhiéu
ngay dé bom khang sinh vao.

Ty ting truong hop can mé han mot cira s6 xuong so rong, nho vy da cé thé
thao mu c6 hiéu qua va bom khang sinh vao voi tac dung tét hon. Nén dung khang
sinh manh, kéo dai trong 8 tuan lién, ddng thoi phai diéu tri tich cuc 6 viém tiy xuong
bang phau thuat.

- Cam mau bang dao dién, hoic dét dién luong cuc

- Khau lai kin mang n&o, néu mang nio cing c6 thé va tring mang ndo bang
can co thai duong va treo mang nao.

- Bt mot dan luu ngoai mang cirng

- bat lai ndp xwong so, ¢d dinh xwong so, va khau da dau mot 16p.

- Dung khang sinh manh kéo dai it nhat 8 tuan sau m.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Theo doi

- Tinh trang toan than: Tha, mach, huyét &p

- Tinh trang than kinh: tri giac, ddu hiéu than kinh khu trd

- Chay méu vét md

- Dan luu dudi mang cting, ngoai mang cing

- Chup Cit 16p vi tinh kiém tra trong vong 24h sau mé va sau mé 3 — 5 ngay
2. Xir tri tai bién

- Phu ndo: Hdi suc va diéu tri ndi khoa

- Chay mau sau mé: M lai dé cam mau



- Thiéu mau ndo: ting cuong tuan hoan nio.

- Tu ma dudi mang cang tai phat : moé lai, tim nguyén nhan tién phat.
- Nhiém trung huyét

- RO dich ndo tay qua vét md



PHAU THUAT LAM SACH VIEM NGOAI MANG TUY VA/ HOAC VIEM
PIA PEM KHONG TAI TAO POT SONG BANG PUONG VAO TRUC TIEP.

I. PAI CUONG

Bénh Iy viém mang ngoai tiy, viém dia dém hay gap sau cac can thiép, phau thuat
vao vling cot séng : mo thodt vi dia dém, mé chin thuong cot song, tiém thude vao
viing cot séng....Chan doan dira vao céc triéu chang 1am sang ( tién sir mé cot song,
dau hiéu nhidm trung tai vi tri mé cii...) va cac ddu hiéu can 1am sang ( c6 hinh anh ap
xe hay viém dia dém trén phim chup MRI). Diéu tri truéc tién can can nhac dung
khang sinh, néu khéng c6 tién trién méi can can thiép ngoai khoa.
1. CHI PINH

- Diéu tri noi khoa nhiéu dot that bai.

- Trén phim chup kiém tra c6 khdi mu, ap xe kich thuéc 16n, gay chén ép tay,
ré than kinh.

I11. CHONG CHI PINH

Tinh trang toan than xau, bénh Iy noi khoa két hop phuc tap.
IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién

- Hai bac s§: mot PTV chinh va mét phu phau thuat

- Hai diéu dudong: mot diéu dudng tham gia truc tiép vao cuoc mo chuan bi
dung cu va phuc vu dung cu cho PTV, mot diéu dudng chay ngoai phuc vu diéu
dudng tham gia mo
2. Phwong tién ky thuat

- B dung cu phau thuat cot song thuong quy: dao mé ludi to va ludi nho(12-
15mm) céan dai, co siing 2mm-3mm, panh gap dia dém thang va chénh Ién trén xubng
duéi, phau tich khong ring va cé ring, kim mang kim, may hit, dao dién don cuc va
ludng cuc.

- Dung cu tiéu hao: 20 gac con, 1 g6i bong nho, 1 soi vicryl s6 1, 1 soi vicryl
2.0, 1 soi etilon 4.0, 1 g6i sap so, 1 goi surgisel.

3. Ngwoi bénh:

Nguoi bénh duoc nhin an va thut thdo tir dém hom trudc va dudng giai thich vé
cach md, khang sinh sau mé thuong kéo dai va phdi hop nhiéu loai nén tén kém vé
tién bac.

Ho so bénh an: day du theo quy dinh, c6 cam két cua gia dinh ngudi bénh
4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 120 phat
V. CAC BUGC TIEN HANH



K§ thuat mé tir phia sau bang dudng vao truc tiép tly theo vi tri thuong ton.

1. Kiém tra lai ho so, phiéu mé va nguoi bénh truéc khi gay mé.
2. Thuc hién phau thuat: 45 phat

- Budc 1: Sau khi gdy mé hoic gay té tay séng nguoi bénh dugce dit nam sap,
ké cao hai gai chau va vai, dit tu thé sao cho mé rong téi da khe lién @bt can phau
thuat.

- Gay té viing md bang hén hop Adrelanin va Xylocain 1/100.000 & co canh
s6Ng.

- Buégc 2: Xac dinh vi tri rach da : rach da theo seo mé cii. Néu khong cé sco
mb cii thi rach da khoang 3cm ( xac dinh vi tri rach da bang may chup x quang trong
mo hozc dém khoang lién gai sau tir dudi 1én).

- Buéc 3: Rach da va boc 16 vi tri phau thuat 1a duong ndi gitta hai mom gai
sau. Tach can co boc 16 khe lién dét.

- Buéc 4: Xac dinh thuong t6n, LAy toan bo té chuc viém, mu, gia mac. Lam
sach, bom rtra nhiéu lan bang nuwéc mudi sinh ly va / hoic pha bétadine. Giri vi sinh
cay vi khuan dé 1am khanh sinh do.

- Budc 5: Trong truong hop can thiét cso thé mé rong cira s6 xuwong (gim bo
mot phan cung bén dot trén va dbt dudi). Mé day chang vang va cat bo day chiang
vang bang kim co sung hoac bang dao nhon.

Véi dia dém bi viém : dung dung cu lay dia l1dy toan bo dia dém, 1am sach,
bom rua nhiéu 1an bang nuéc mubi sinh 1y.

- Buéc 6: Dt 1 dan luu 6 mo, luu 24 — 48h.

- Budc 7: Pong co va can bang vicryl s 0. Pong 16p dudi da bang vicryl 2.0.
Pong da bang Ethilon 4.0.

V1. THEO DOI SAU MO VA XU TRIi TAI BIEN
1. Theo doi

- Toan trang: mach, huyét ap

- Khéng sinh phdi hop, tét nhat 1a theo khanh sinh do.

- Chay méu vét mo, nhidm tring vét mo.

- Ton thuong ré than kinh
2. Xir tri tai bién

- R4ch mang ceng: khau va lai bang prolene 4.0

- Nham a@ét: chup kiém tra bang x quang thuong quy va mé lai

- Chay mau vét mé: khau ting cuong dé cam mau



CHOQC DICH NAO TUY THAT LUNG

I. PAI CUONG

O ngudi 16n binh thuong c6 khoang 150 - 180ml dich ndo tuy va duoc chta
trong cac ndo that, khoang dudi nhén va cac bé ndo. Binh thuong, c mdi gio co
khoang 20ml dich ndo tuy duoc sinh ra va déng thoi mot sé lugng dich ndo tuy dung
nhu vay cling dugc hip thu. Do d6 trong vong 24 gid, dich ndo tuy caa ngudi dugc
thay doi 3 lan.

Pé lay dich ndo tuy, nguoi ta c6 thé di qua 3 con duong: LAy tir ndo that
(thuong dugc tién hanh két hop trong khi phiu thuat), lay tir bé Ion (phuong phap
chon loc bé 16n hay choc duéi cham), va lay tir khoang dudi nhén cot séng that lung
(choc 6ng séng that lung), 1a con duong thudng dugc chi dinh trong thyc té 1am sang.
1. CHI PINH
- Bé chan doan:

. Nghién ctu vé &p lyc dich ndo tuy, su luu thong dich néo tuy.

. Xét nghiém dich ndo tuy (sinh hod, té bao, vi sinh vat, d6 pH, dinh lwong cac
men, c&c chat dan truyén than kinh....).

. Chup tuy, chup bao ré c6 bom thudc can quang...

- Pé diéu trj (dua thudc vao khoang dudi nhén tuy song):

. Céc thudc gay té cuc bo phuc vu muc dich phau thuét.

. Cac thudc khang sinh, cac thudc chdng ung thu, corticoide ... dé diéu tri cac
bénh cua hé than kinh trung wong hoic cac bénh ré - than kinh.

. Theo ddi két qua diéu trj.

I11. CHONG CHI PINH

- Tang ép luc trong so.

- U néo.

- Phli né n&o nang.

- Ton thuong tuy Co.

- Nhiém khuan & viing da that lung (viing choc kim).

- Réi loan dong mau (bénh wa chay mau, giam tiéu cau, cac nguoi bénh dang
duoc diéu tri chong mau dong).

IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién:
- 2 bac s§: 1 phau thuat vién chinh, 1 bac sy phu
- 2 diéu dudng: 1 diéu dudng chuan bi ban dung cu va phuc vu cho PTV



- 1 k¥ thuat vién chuan bj may
2. Chuan bi dung cu:

Céc loai thudc cap ciru va gay té, sing, gac, bong con, kim chuyén ding, cac
6ng nghiém dung dich ndo tuy, gang tay...). Kim choc dng thit lung 14 kim chuyén
dung (kim Quincke) c6 do lon 20 - 22G.

2. Chuén bi ngwoi bénh:

. Cho nguoi bénh soi day mat, ghi dién tim, xét nghiém méau doéng, mau chay,
ther phan ang thudc gay té, theo ddi mach, huyét ap.

. Chuan bi tu twong (giai thich muc dich tha thuat, dong vién, khich ..., c¢6 thé
cho diing thudc chan tinh vao t6i hom trude néu xét thay can thiét).

3. Phuong tién:

- B6 dung cu thu thuat choc dich nédo tay vo trung
4. Dy kién thoi gian phau thuat: 30 phit
V.CAC BUOC TIEN HANH
1. Tw thé

. Khi tién hanh tha thuat dé ngudi bénh nam & tu thé co, dau goi sat bung, dau
gap vao nguc, hai tay 6m dau goéi. Boc 16 ving that lung, sat tring rong ving choc
kim (lan dau bang con iod, sau d6 sat trung lai bang con trang 2 lan). Pha sang 16 dé
ho vung choc.

. Nhan vién (2 hoic 3 ngudi tuy theo kha ning phdi hop cua ngudi bénh) mang
mil, mang, khau trang; mong tay cit ngan va vo triung ging tay.

2. V6 cam

- Xéac dinh vi tri va duong choc

. Vi tri choc 1a khoang gian dét song that lung. Vi tuy séng kéo dai téi tan dét
sébng L2 nén dé tranh gay tén thuong tuy ngudi ta thuong choc qua cac khe gian dét
séng L3 - L4, L4 - L5 hoic khe L5 - S1.

. Buong choc thudng duoc chon 13 dudng gitta (duong ndi cac mom gai cua
cac dbt sbng hay con goi 1a truc cot séng). Trong trudng hop khong thé st dung duoc
duong giira (cac ngudi bénh bi thoai hoa cot sdng nang né, cac ngudi bénh khong nam
co duoc...) ngudi ta co thé choc theo duong bén.

- Gay té diém choc kim (diém giira cac khoang gian dét ké trén). Néu gay té
theo hai thi thi dau gy té trong da sau d6 s& gay té theo dudng choc kim. C6 thé bom
thudc lién tuc trong khi dua kim gy té vao va khi rat kim ra.

3. Ky thuat

- Dung kim chuyén dung thuc hién thao tac choc dng séng lay dich ndo tuy.

Thao tac choc duoc tién hanh theo hai thi:



. Thi moét: choc kim qua da (goc gitra kim va mat da khoang 450)

. Thi hai: dua kim vao khoang dudi nhén, miii hoi chéch huéng 1én dau nguoi
bénh, than kim tao duong giita cot séng mot goc 150. Trude khi dua dugc kim vao
khoang dudi nhén phai choc kim qua hé thdng day chang (day chang trén gai, day
chang lién gai, day chang vang...) va qua mang cang.

- Khi dau kim d3 ndm trong khoang dudi nhén, r(t tir tir thdng ndng (mandrain)
cua kim, dich n&o tuy sé& chay thanh giot. Tién hanh Iy dich n3o tuy.

- Khi d3 14y xong dich n&o tuy: rat kim, bang vé trung vi tri choc.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Theo doi

- Cho ngudi bénh nam sap tir 2 - 4 gio

- Theo dbi toan trang, mach, huyét &p, tri giac, van dong va cam giac cua 2
chéan

- Cho ngudi bénh udng nhiéu nuée (khoang 1,5 - 2 lit trong gio dau tién sau thia
thuat)

- Giai thich cho nguoi bénh an tdm véi nhitng dién bién co thé xay ra sau tha
thuat nhu dau dau, moi gay...

2. Tai bién

- Tut ket ndo.

- Nhiém khuan (&p xe vi tri choc, viém mang ndo mu...).

- Pau dau sau choc dng séng thét lung.

- Chay mau (gay 6 mau tu ngoai mang ciing hozc chay mau dudi nhén...).



PHAU THUAT DAN LUU NANG DUOI NHEN NQI SO - O BUNG
I. PAI CUONG

Nang mang nhén 1a nhitng tén thuong bam sinh xuat phét trong qua trinh tién
trién phan tach mang nhén, 1a dang thuong ton lanh tinh. Nang mang nhén chiém ti 1¢
khoang 1% céc thuong ton noi so. Hién nay, do viéc sir dung rong rii cac phuong tién
chan doan hinh anh, ti 18 nay duoc ghi nhan cao hon va sé ngudi bénh dugc can thiép
phau thuit ciing ting 1én. Muc tiéu cua diéu tri phau thuat nang mang nhén 1a dan luu
dich ndo tuy ra hé théng tuan hoan dich ndo tiy. Mot sé phuwong phap dang duoc &p
dung hién nay la choc hat nang bang kim nho, phau thuat mé théng nang vao cac
khoang chira dich ndo tay binh thuong. Phuong phap phau thuat mé théng nang dich
n&o tay vao ndo that hodc cac bé & nén so bang ndi soi hién dang duoc &p dung nhiéu
& Viét Nam va trén thé gii. Bat shunt din luu dich ndo tay - 6 bung s& dugc thuc
hién khi cac bién phap phau thuat khac khong thuc hién dugc.
1. CHI PINH

Thong thudng nang mang nhén nho va khong c6 triéu ching s& duogc diéu tri
bao tén. Néu cd biéu hién 1am sang xac dinh duoc nguyén nhan xuat phét tir nang
hoic nang quéa 16n chén ép nhiéu vao cau tric ndo xung quanh can can thiép phau
thuat.
I11. CHONG CHI PINH

- Nang mang nhén nho, khéng ¢ triéu ching 1am sang do nang gay ra.

- Bénh ly toan than ning phdi hop.

- Tat ca cac truong hop dang nhiém tring : viém ndo, viém mang ndo, viém da,
viém phdc mac, nhiém trung mau. ...
IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién

- 2 bac s§: 1 phau thuat vién chinh, 1 bac sy phu

- 2 diéu dudng: 1 diéu dudng chuan bi ban dung cu va phuc vu cho PTV

- 1 k¥ thuat vién chuan bj may
2. Phuwong tién

- B6 dung cu mé so thong thuong: Dao, khoan so, kéo, panh, phau tich c6 ring
va khong rang, kim mang kim, may hut, dao di¢n, ddt dién ludng cuc

- B6 van dan luu néo that 6 bung, hodc hé théng day dan luu (khong co van)

- Vit tu tiéu hao: 50 gac con; 5 goi bong so; 1 s¢i chi prolene 4.0; 2 soi chi
vicryl 2.0; 1 g6i sap so
3. Ngwoi bénh: Buoc cao toc hoac khdng cao toc, vé sinh sach sé



- Ho so bénh 4an: Pay du phan hanh chinh, phan chuy@n mén cu thé, du vé triéu
chung, dién bién, tién sir, cac phuong phéap diéu tri da thuc hién, cac xét nghiém, giai
thich 16 cho gia dinh va viét cam két mo
4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 60 phat
V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Kiém tra hé so: Dam bao du cac dé muc
2. Kiém tra nguwoi bénh: Kiém tra dung tén tudi, cong tac chuan bi mo
3. Thwec hién ky thuat

- Gay mé toan than

- Tu thé ngudi bénh: Ty thudc vao vi tri ciia nang dudi nhén : Nam ngua, dau
hoi nghiéng sang phai hoic sang tréi, viing c6 dugc giai phong rong rai.

- Sat trung

- Trai toan doc theo viing mé tir dau xubng bung

- Gayte

- Rach da dau tly thudc vao vi tri nang dudi nhén.

- Rach da bung viing ha suon phai hoac trai khoang 5cm hoic dudng trang gitra
trén rén. Mé phlc mac.

- Ludn dan luu duéi da dau - ¢6 - nguc - bung

- Khoan so 1 15, cAm mau xwong, d6t cAm mau va mo mang cung

- Choc catheter vao nang, kiém tra ra dich trong.

- Néi catheter vao day dan luu.

- Kiém tra dau dudi thdng, ludn dan luu vao 6 bung khoang 20 - 25cm.

- Pong cac vét mé.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Theo doi

- Tinh trang toan than: Mach, huyét p, tha, nhiét do

- Tinh trang than kinh: Tri giac, dau hiéu than kinh khu tra.

- Chay méu vét md
2. Tai bién

- Nhiém khuan: Nhiém trong vét mé, viém mang ndo, viém ndo that, viém
phtc mac. M6 lai + diéu tri noi khoa

- Tac dén lwu: M6 lai théng dan luu

- Chay mau trong ndo hay chay mau dwéi mang cieng : Mo lai hoic diéu tri
noi khoa

- Pong kinh : Biéu tri ni khoa.



- Céc bién ching tiéu hoéd: Nang dich trong phic mac, thung cac tang. Phau
thuat dé xir tri cac bién chuang.



PHAU THUAT U DUOI MANG TUY, NGOAI TUY BANG PUONG VAO
PHIA SAU HOAC SAU NGOAI

I. PAI CUONG

U tay 1a mét bénh hiém gip, chiém ty 16 2,06% so véi cac khdi u trong co thé
noi chung va chiém ty 1& 15% cac u thudc hé thdng than kinh trung wong. U tay it hon
U no 4 - 6 1an ¢ nguoi 16n; & tré em u tay rat hiém gap. U ngoai tay- dudi mang cang
(intradural- extramedulle tumor): Ia nhitng u hay gap (khoang 65 - 75%), thuong la u
mang tay (meningioma) va u ré than kinh (neurinoma).... Pay 1a nhitng u lanh tinh,
ranh gidi rd, mat do chac, phau thuat co thé lay duoc toan bo u, it gay ton thuong tay-
ré than kinh. C6 tac gia nghién cau thay: u phat trién tir day ching ring dinh vao mang
tay, hay gap u loai ndy ¢ doan tay D,-Dg, hiém thay & doan tay Ds, tré xubng do day
chang riang khong con bam téi doan nay.

1. CHI PINH

- Chi dinh phau thuat tuyét ddi cho tat ca cac nguoi bénh di duoc xac dinh 6 u
tay.

- Chi dinh twong ddi véi nhitng trudong hop u tay ¢ cao qué 16n va ngudi bénh
dén giai doan mudn, nhiing nguoi bénh gia yéu, nhitng nguoi bénh cé lao phoi tién
trién, nhitng bénh ly c tinh cot séng da rd rang, di can tran lan.

- Chi dinh mé cip ctu trong nhimg truong hop u bi tut ket hoic chay mau
trong u gay liét chi, gay bi tiéu mot cach dot ngot.

- biéu tri ngoai khoa c6 két qua tuy thudc nhiéu yéu té trong do viéc chan doan
sém 1a vd cuing quan trong. CAc tac gia trong va ngoai nude déu cho rang: phau thuat
vao giai doan dau ré dem lai nhiéu két qua tét.

I11. CHONG CHI PINH

- Bénh ly toan than phdi hop nang.

- U taty ¢6 cao qué Ién, phau thuat khong dem lai két qua kha quan.

- Nguoi bénh dén giai doan muon, nhitng nguoi bénh gia yéu, nhiing nguoi
bénh ¢6 lao phéi tién trién, nhitng bénh ly 4c tinh cot song da 16 rang, di can tran lan.
IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién

- Hai hoic ba bac s§: mot PTV chinh va mot phu phau thuat

- Hai diéu dudng: mot diéu dudng tham gia truc tiép vao cudc md chuan bi
dung cu va phuc vu dung cu cho PTV, mot diéu dudng chay ngoai phuc vu diéu
dudng tham gia mo
2. Nguoi bénh



- Bugc cao téc hoac khéng cao téc, vé sinh sach sé

- HG so bénh an: Pay du phan hanh chinh, phan chuy@n mén cu thé, du vé triéu
chung, dién bién, tién sir, cac phuong phéap diéu tri da thuc hién, cac xét nghiém, giai
thich 16 cho gia dinh va viét cam két mo
3. Phwong tién ky thuat

- B dung cu phau thuat cot song thuong quy: dao mé ludi to va ludi nho(12-
15mm) céan dai, co siing 2mm-3mm, panh gap dia dém thang va chénh Ién trén xubng
dudi, phau tich khong ring va cé rang, kim mang kim, may hut, dao dién don cuc va
ludng cuc.

- Dung cu tiéu hao: 20 gac con, 1 g6i bong nho, 1 soi vicryl sé 1, 1 soi vicryl
2.0, 1 soi ethilon 4.0, 1 gdi sap so, 1 goi surgisel.

- Chuan bi ngudi bénh: nguoi bénh dugc nhin an va thut thdo tr dém hom
trudc

- Hoan thién hd so bénh an day du theo quy dinh, c6 cam két cua gia dinh
nguoi bénh.
4. Dy kién thoi gian phéau thuat: 180 phat
V.CAC BUOC TIEN HANH

- K§ thuat mé tir phia sau hay sau ngoai
1. Kiém tra lai hé so: phiéu mé va ngudi bénh truge khi gy mé.
2. Ky thuat: thoi gian tdy theo vi tri va kich thudéc, tinh chat u.

- Budc 1: Sau khi gdy mé hoic gay té tay sdng nguoi bénh dugce dit nam sap,
ké cao hai gai chau va vali,

- Budc 2: Xac dinh vi tri rach da bang may chup x quang trong mé hoic dém
khoang lién gai sau tir du6i 18n hozc tir trén xuéng.

- Budc 3: Gay té viing md bang hdn hop Adrelanin va Xylocain 1/100.000 ¢ co
canh sbng.

- Buéc 4: Rach da va boc 16 vi tri phau thuat 1a duong ndi gita hai mom gai
sau.

- Budc 5: M& cung sau tuong ng véi vi tri cia u. Mé day chang vang va cit
bo day ching vang bang kim co sting hoic bang dao nhon.

- Bu6c 6: M& mang cang twong g Voi vi tri cia u. Ban dau ¢ thé ma nho dé
tham do vi tri u, sau néu can thiét mai mg rong mang cing.

- Budc 7: Boc 16 u, tch u khai tay sdng va cac ré than kinh. Ty theo tinh chat
u ma ldy u tirng phan hay toan phan. Tranh gay tén thuong tay séng va céc ré than
kinh trong qué trinh thao tdc. Cam mau ky dién cit u.

- Buéc 8: Bong kin lai mang cing bang chi prolen 4.0 hay 5.0.



- Budc 9: Pong co va can bang vicryl s6 0. Pong 16p dudi da bang vicryl 2.0.
Pong da bang etilon 4.0. Néu can c6 thé dat dan luu vao 6 mé.
VI. THEO DOI SAU MO VA XU TRI TAI BIEN
1. Theo doi
- Toan trang: mach, huyét ap
- Chay mau vét md
- Ton thuong tay hay céc ré than kinh.
2. Xir tri tai bién
- Rach mang cieng: khau va lai bang prolene 4.0
- Ton thwong tiy, ré than kinh : diéu tri bang corticoid, phuc hoi chiic nang.
- Chay mau vét mo: khau tang cuong dé cam mau
- RO dich n&o tiy sau mo : mo lai va ro.



PHAU THUAT U NGOAI MANG CUNG TUY SONG - RE THAN KINH
BANG PUONG VAO PHIA SAU

I.DPAI CUONG

U tay 1a mét bénh hiém gip, chiém ty 16 2,06% so véi cac khdi u trong co thé
noi chung va chiém ty 1& 15% cac u thudc hé thdng than kinh trung wong. U tay it hon
undo 4 - 6 1an & ngudi 16n; ¢ tré em u tay rat hiém gip. U ngoai tay (extramedulle
tumor) hay gap, nguoi ta chia nhu sau: U ngoai tay- dudi mang cing (intradural-
extramedulle tumor) va U ngoai tay - ngoai mang cung (extradural - extramedulle
tumor): thuong 1a nhitng u di can, u mau hodc u xwong... chiém ty 1¢ thap khoang I5 -
25%.

1. CHI PINH

- Chi dinh phau thuat tuyét ddi cho tat ca cac nguoi bénh di duoc xac dinh 6 u
tay.

- Chi dinh twong ddi véi nhitng trudng hop u tay ¢6 cao qué 16n va ngudi bénh
dén giai doan mudn, nhitng ngudi bénh gia yéu, nhiing ngudi bénh cd lao phéi tién
trién, nhitng bénh ly c tinh cot séng da rd rang, di can tran lan.

- Chi dinh mé cip ctu trong nhimg truong hop u bi tut ket hoic chay mau
trong u gay liét chi, gay bi tiéu mot cach dot ngot.

- biéu tri ngoai khoa c6 két qua ty thudc nhiéu yéu té trong do viéc chan doan
sém 1a vd cuing quan trong. CAc tac gia trong va ngoai nude déu cho rang: phau thuat
vao giai doan dau ré dem lai nhiéu két qua tét.

I11. CHONG CHI PINH

- Bénh ly toan than phéi hop nang.

- U taty ¢6 cao qué Ién, phau thuat khong dem lai két qua kha quan.

- Nguoi bénh dén giai doan muon, nhitng nguoi bénh gia yéu, nhiing nguoi
bénh c6 lao phi tién trién, nhitng bénh 1y &c tinh cot séng da 16 rang, di can tran lan.
IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién

- Hai hoic ba bac s§: mot PTV chinh va mot phu phau thuat

- Hai diéu dudng: mot diéu dudng tham gia truc tiép vao cuoc mo chuan bi
dung cu va phuc vu dung cu cho PTV, mot diéu dudng chay ngoai phuc vu diéu
dudng tham gia m
2. Phwong tién ky thuat

- B dung cu phau thuat cot song thuong quy: dao mé ludi to va ludi nho(12-
15mm) cén dai, co siing 2mm-3mm, panh gip dia dém thang va chénh Ién trén xudng



dudi, phau tich khong ring va cé rang, kim mang kim, may hut, dao dién don cuc va
ludng cuc.

- Dung cu tiéu hao: 20 gac con, 1 g6i bdng nho, 1 soi vicryl s6 1, 1 soi vicryl
2.0, 1 soi ethilon 4.0, 1 gai sap so, 1 goi surgicel.

- Kinh vi phau, khoan gia tc, khung du, khung Wilson.

3. Chuan bi ngudi bénh: ngudi bénh duoc nhin an va thut thao tir dém hom trude

- Hd so bénh an: Hoan thién hd so bénh an day du theo quy dinh, c6 cam két
cua gia dinh nguoi bénh.

4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 180 phut
V. CAC BUGC TIEN HANH

K§ thuat mo tir phia sau
1. Kiém tra lai hé so: phiéu m6 va nguoi bénh trude khi gay mé.

2. Ky thuat:

Thuc hién phau thuat: thoi gian tly theo vi tri va kich thudc, tinh chat u.

- Sau khi gay mé hozc gay té tay séng nguoi bénh duoc dat nam sap, ké cao hai
gai chau va vai

- Xéc dinh vj tri rach da bang may chup x quang trong mé hoic dém khoang
lién gai sau tir dudi 1én hoac tir trén xubng.

- Gay té ving mo bang hdn hop Adrelanin va Xylocain 1/100.000 ¢ co canh
s6ng.

- Rach da va boc 16 vi tri phau thuat 1a dudng ndi gitra hai mom gai sau.

- Mé& cung sau twong tng Véi vi tri cia u. M& day ching vang va cat bo day
chang vang bang kim co stng hoic bang dao nhon.

- Boc 16 u, tach u khoi mang tay va cac ré than kinh. TUy theo tinh chat u ma
ldy u tirng phan hay toan phan. Tranh gy ton thwong mang tuy va cac ré than kinh
trong qua trinh thao tac.

- Cam mau k¥ dién cit u.

- Néu rach mang tay, dong kin lai bang chi prolen 4.0 hay 5.0.

- Pong co va can bang vicryl s6 0. Péng 16p dudi da bang vicryl 2.0. Péng da
bang etilon 4.0. Néu cin c6 thé dit dan luu vao 6 mo.

VI. THEO DOI SAU MO VA XU TRI TAI BIEN
1. Theo doi

- Toan trang: mach, huyét 4p

- Chay mau vét mo

- Ton thuong tay hay cé4c ré than kinh.

2. Tai bién



- R4ch mang ceng: khau va lai bang prolene 4.0

- Ton thwong tiy, ré than kinh : diéu tri bang corticoid, phuc hdi chtic nang.
- Chay mau vét mé: khau ting cuong dé cam mau

- RO DNT sau mé : md lai va ro.



PHAU THUAT CO PINH CQT SONG,
LAY U CO GHEP XUONG HOAC LONG TITAN

I. MUC PIiCH
Cb dinh l1am viing cot séng
1. CHI PINH
- Mat viing cot séng cb
- Bién dang cot séng, mat duong cong sinh Iy
- Cheén ép vé than kinh
- Ton thuong day chang, phan mém kém theo ( tly ting truong hop)
111. CHONG CHI PINH
- Cot sbng virng va khdng c6 chén ép vé than kinh
- Nguoi bénh nang: suy hé hap, sbc tay. ..
IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién
Phau thuat vién than kinh hozc chan thuong chinh hinh
2. Phuwong tién
- B6 dung cu mo cot séng
- C- arm (man tang sang)
- Ban mo ¢6 gan khung d& dau (véi nguoi bénh ¢ chan thuong cot sdng o)
- Nep vit ¢6 cac kich thuéc khac nhau
3. Ngwoi bénh
Puoc giai thich ky tién luong trudc mo.
Hoan thién céac bilan, xét nghiém trudc mo
Thut thao dai trang sach trugc mo.
Néu chan thuong cot séng co: dugc cb dinh tam thoi bang nep co bén ngoai
hay kéo lién tuc tly ton thuong.
4. Dy kién thoi gian phau thuat: 180 phut
V.CAC BUOC TIEN HANH
1. Vb cam: Ngudi bénh phai dugc gdy mé toan than véi may tha co theo dai huyét ép,
dién tim va ap luc tinh mach.
- Nguoi bénh duogc dit 6ng théng da day tranh trao nguoc va gidp phau thuat
vién (PTV) nhan biét tranh thuong t6n thuc quan trong khi mé.
- C6 thé 1am giam chay mau bing céch tiém vao viing mé hdn hop Adrenaline
+ Lidocaine vai ty 1€ 1/100.000.
Thao tac nay ciing giup PTV d& boc tach hon khi boc 16 d6t song.



2. Tw thé ngwoi bénh: TUy theo vi tri ton thuong:

- Ving ¢6: NGUOI BENH ¢6 thé nam ngira (néu di duong c6 trudc bén) hay
nam sap (néu cb dinh cot séng co 16i sau). Tt nhat ddu NGUOI BENH nén duoc ¢b
dinh vao khung ga dau.

- Ving nguc: Tu thé NGUOI BENH nam sap

- Ving lung, thit lung: NGUOI BENH nam sap hay nam nghiéng.

3. Ky thuat
3.1. Pwong mé:
3.1.1. Véi cot sdng co:

Thoéng dung nhat 1a duong mé doc theo bd trong co trc don chiim

- Cit co bam da c6, budc tinh mach canh trugc. Cat giap co méng va can co
gitra, tach bo trudce co trc don chiim.

- Dung ngon tay xac dinh dong mach canh roi ding dung cu mém mé va tach
t6 chuc té bao phia trong dong mach téi tan cot séng.

- DUng dung cu vén cé4c thanh phan truc giira 6 (Khi quan, thuc quan, tuyén
giap) vao trong, néu can thiét co thé vén bo canh ra ngoai nhung tranh ép vao dong
mach canh.

- Boc 16 co doc trudc cot sdng va can. Rach doc theo dudng giira cot séng noi
c6 dia dém va d6t sdng bi ton thuong va 2 dbt song lién ké. Tach co cang rong sang
hai bén cang tot. Bé boc 16 dot séng co 2 va 3, can kéo dai vét mo 1én goc ham, khi do
phai that dong mach giap trén va cé thé phai cat day thanh quan trén, nguyén nhan cua
rbi loan giong néi tam thai sau mo.

3.1.2. Véi ¢t séng nguec, lung:
Chu yéu di duong sau



- Rach da twong ung véi d6t sdng ton thuong, tot nhat nén kiém tra trén Carm

- Rach can co 2 bén gai sau.

- Tach co canh séng sang 2 bén

- Boc 16 rd cac cau trdc giai phau: gai sau, gai ngang, mau khép, manh séng. ...
3.2. Cac phuong phap
3.2.1 L4y bé dia dém két hop véi nep vit:

- Phuong phap nay duoc ap dung chii Yéu cho cac thuong ton day chang hoic
cac thuong ton xuong don gian 1am mét viing cot song.

- Pudng mé doc theo bo trong co trc don chiim, boc 16 mit trude than dbt séng.
L4y bo hoan toan than dia dém t6i tan day chang doc sau. St dung banh tu dong
(Ecarteur de Cloward) dé boc 16 tt khe dia dém va lay dia dém sang hai bén tao diéu
kién cho viéc ghép xuong dé dang.

- Lay manh ghép tir mao chau véi kich thudc bang kich thudc khe dia dém da
duoc banh rong, va c6 ba mat déu la mo xuong. Sau d6 déng manh ghép vao khe dia
dém.

- Pit nep va bat vit doc theo mit trude than dét séng trén va dudi cua dia dém
da duogc lay bo. Chiéu dai cua vit tly theo chiéu day than dot séng, sao cho vit xuyén
vira t6i 16p vo xwong cta thanh sau than dét séng. Véi kich thudc cot séng cia ngudi
Viét Nam, chiéu dai vit thuong tir 16mm téi 18mm.

3.2.2 L4y bé than dét song két hep véi nep vit, dit long titan

- L4y bo dia dém trén va dudi dot séng bi thuong ton

- Lay bo than d6t séng bi thuong ton bang cach dao duong ham doc theo truc
giita than d6t song tai day chang doc sau, dé lai hai thanh bén cia than dt séng.

- Ghép xwong chau vao phan xuong bi lay bo di.

- Bat nep vit vao hai than dot séng trén va dudi lién ké.

- Hién nay c6 thé ap dung dat 16ng titan thay thé cho xuong chau vao vj tri than
d6t song da 1y di. Kich thudc 1ong titan phu thudc vao chiéu cao cua than dét song da
duoc ldy di. Long titan c6 thé két hop véi ghép xuong x6p cia chinh nguoi bénh hay
xuong nhan tao.

VI. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRIi TAI BIEN, BIEN CHUNG

- Nguoi bénh duoc nep hd trg bén ngoai bing nep cing trong 4-6 tuan

- Phuc héi chirc ning sau md

- Theo ddi phét hién céc bién chiang: Tu mau ving mé do chay mau; nhiém
trang vét md, do thuc quan
- Sau 1 thang can chup X-quang cot song dé danh gia tinh trang lién xwong va phat
hién céc di léch tha phat do khop gia. ..



PHAU THUAT U THAN KINH NGOAI BIEN

I. DAI CUONG

U ¢ cac day than kinh ngoai vi dugc tao thanh do sy tdng sinh cta céc té bao

lién két (nguyén bao soi) cta bao ngoai bo than kinh. U ¢6 thé moc & bat ky vi tri ndo
doc theo dudng di cua cac day than kinh. Da s6 u lanh tinh, tién trién chiam.
U c6 thé phat trién don doc, nhung ciing c¢6 thé moc ¢ nhiéu noi gdy ra nhitng ton
thwong trAm trong vé chirc ning séng ciing nhu thim my cho ngudi bénh, thim chi
gay tan phé. Do thuong 1a hau quéa ciia bénh u xo than kinh type I (neurofibromatosis
type I hay bénh Von Recklinghausen). Nguyén nhan giy bénh 1a do rdi loan di truyén
tinh troi ¢ nhiém sac thé s6 17. Nguoi bénh thuong ¢ cac ddm da mau café sita (café-
au-lait spots) hay tan nhang ¢ nhiing chd nép gap cta da nhu nach, hang... U thuong
xuat hién vao thoi ky nién thiéu, ti 1& khoang 1/3.000 tré. Trén 50% sd tré bi bénh ¢o
biéu hién triéu chung tir luc 2 tudi hay trude 5 tudi.

Bénh u xo than kinh type I doi khi c6 thé giy ra cac bién chiig ning hon nhu
giam thi lyc, cham phat trién thé chat va tinh than, bién dang xuong, gu veo cot
song...Céac biéu hién ¢ ndi tang thé hién murc d6 trAm trong ctia bénh chir khong phai
1a cac triéu chimg rAm ro ngoai da.

Bénh chua c6 phuong phéap diéu tri dic hiéu, vAn dé diéu tri hién nay chi gi6i
han & viéc theo di mirc do phat trién cua bénh va can thiép khi o triéu ching. Thube
co tac dung uc ché men tyrosine kinase thudéc nhom IMATINIB (Glivec, Gleevec)
budc dau cho thiy c6 kha niang diéu tri cac khéi u than kinh trong NF1. Diéu tri laser
6 thé duge su dung dé loai bo cac ton thuong trén bé mit cta da va giip cai thién
ngoai hinh.

I1. CHi PINH
- Khéi u gay rdi loan cam giac, han ché van dong hay anh huong dén thim my.
- Khéi u phat trién nhanh va/hodc nghi ngd ac tinh (neurofibrosarcoma).
III. CHONG CHI PINH
- Tinh trang toan than nang, nhiéu di tat phdi hop (bién chimg tim mach, gi veo
cot song nang...).
- Nhiing khdi u ¢ ving dam réi TK hay u 16n, xAm 14n mach méu... kho c6 kha
ning lay u toan bo hay dé lai di chimg ning né cho ngudi bénh.
IV. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién:
- Phau thuat vién than kinh
- Hai phu mé



- Kip gay mé: Bac si gdy mé, KTV phu gdy mé, nhan vién trg giup
- Kip dung cu: Dung cu Vién, chay ngoai
2. Nguwoi bénh:

- Hoi bénh, kham bénh chi tiét, ti mi (lvu ¥ kham phét hién cac déu hiéu giup
chan doan bénh NF1 néu co, khai thac tién sir gia dinh dé tu van kham sang
loc...).

- Nhin an, v¢ sinh, kham gay mé trudc mb theo quy dinh.

- Kiém tra, ddi chiéu ho tén, tudi, bénh an, xét nghiém, phim... trudc khi md.

3. Phwong tién:
Bo dung cu phﬁu thuat thong thuong: dao, kéo, pince, phéu tich, kim mang
kim, may hut, dao di¢n don cuc va ludng cuc.
4. Dy kién thoi gian phau thuat: 120 phit — 180 phdit.
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tw thé: Tuy vi tri khoi u.
2. Vo cam:
Tuy theo vi tri, kich thudc khbi u ma co thé lya chon phuong phap v cam phu
hop: té tai chd, t& dam rdi, té tiy séng hodc gy mé ndi khi quan.
3. K¥ thuat:

- Sat trung rong rai viing mo, trai toan.

- Gay té vung rach da. Puong rach da dugc lya chon tuy theo vi tri, kich thudce
va tinh chat cia khéi u, phai dam bao cac yéu td: co thé tiép can khdi u rong rai
va an toan nhét, nudi dudng da tot va tham my.

- Rach da. Phau tich tumg 16p boc 10 khéi u. U thuong tron, nhan, ranh gidi rd.
Kiém tra cac ciu trac mach mau, than kinh 1an can trudc khi quyét dinh cit u
toan bo hay ban phan.

- Cam mau.

- Pit dan lvu néu 6 mo rong, nguy co chay mau nhiéu.

- Dong vét mo.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
1. Theo doi:

- Tinh trang toan than: Mach, huyét ap, thd, nhiét do.

- Tinh trang than kinh: D4u hiéu than kinh khu tra (liét tién trién).

- Chay méu vét md.

- Dan luu (néu c6): thudng rat trong 48h dau.

2. Xir tri tai bién:

- Chay mau: Mo lai cam mau.



- Nhiém trung: Piéu tri ndi khoa (khang sinh).

- Liét tién trién: Theo doi, diéu tri ndi khoa (chong viém), phuc hoi chirc nang.



PHAU THUAT U PINH HOC MAT

. DPAICUONG

U & mét 1a mot trong cac bénh 1y khoé chan doan va diéu tri. Bénh c¢6 cac triéu
chtng da dang, phtc tap va khong dic hiéu nén thudng phai phan biét v6i nhiéu bénh
Iy khac & mit va cic co quan lan can. Trong d6, do dic thu vé vi tri giai phau, u hdc
mit hay u hau nhan cau thuong duoc phat hi¢n muon, khi khdi u d3 xam l4n rong va
anh huong nghiém trong dén thi luc cua ngudi bénh. Giai phiu hoc hdc mit 1 ving
c6 thé tich nho hep vai nhitng ciu trac than kinh, mach mau phuc tap va tinh té. U
trong héc mat c6 thé xuat phat tir nhiéu thanh phan mé khac nhau (u nguyén phat ciia
hdéc mat, u tht phat do xam lan tur vung ké can hodc u di can), & nhiéu vi tri khac nhau
(¢ trong truc co, & ngodi truc co, & dinh héc mat...) va co giai phau bénh twong ddi da
dang, tir nhitng khdi u lanh tinh nhu u nang bi, u mang nio dén nhitng u 4c tinh nhu u
nguyén bao vong mac.

Céc triéu chimg 1am sang hay gip nhat dua ngudi bénh dén vién 1a 16i mat, dau
nhtrc mét, lac, sup mi va giam thi lyc. Ngoai viéc tham kham 1am sang ti mi, chup cat
16p vi tinh va chyup cong hudng tir co y nghia vo cung quan trong trong chan doan kich
thudc, vi tri, tinh chat, sy xAm lan... caa khdi u. Tuy nhién trong mot sé trudong hop
viéc dinh loai u trudc md hay tham chi chan doan phan biét u hdc mat véi to chirc
viém gid u la kha kho khan. Chi dinh theo dé1 va diéu tri corticoid toan than thuong
cho két qua tbt voi cac trudng hop nay.

Phiu thuét 13 phuong phap diéu tri hiéu qua nhit trong phan 16n céc trudng
hop. Viéc lya chon duong md tuy theo vi tri va kich thude khdi u, nhu duong mé bén
qua thanh ngoai, duong bén trong qua cing mac, duong mé truc tiép qua da... tuy
nhién vé6i cac khdi u ¢ dinh héc mit thi duéng mdé md ndp so (tran hodc keyhole)
thuong duoc lya chon vi cho truong md rong rai, co thé dé dang tiép can vung dinh
hdc mit va nén so (dac bi¢t vo1 nhitng khdi u nén so xam 14n hoc mit hodc nguoc lai).

Il.  CHIPINH

- PhAu thuat l1ay bo u (v6i nhitng khdi u ¢6 triéu ching nhu 16i mat hodc giam thi
luc tién trién).

- Phau thuat giai ép than kinh thi giac (voi nhitng khéi u xam 1an rong khong co
kha nang phau thuat triét dé).

- Ph&u thuét sinh thiét u 1am chan doan.

IIl.  CHONG CHI PINH

- Tinh trang toan than ning: Ung thu di cin hoc mit. ..

- Mit khong con chirc ning (bong véng mac, kho gidc mac...).



V.

CHUAN BI
Nguwoi thue hién:
Bac si: 01 phau thuat vién chuyén khoa Phiu thuat Than kinh, 01 bac sy giy
mé hdi strc, 02 bac si phu md.
Piéu dudng: 01 diéu dudng phu mé, 01 diéu dudng phuc vu dung cu cho phiu
thuat vién, 01 diéu dudng chay ngoai.
Nguwdi bénh:
Kham mét: Tinh trang 161 mét, xung huyét, sup mi, thi lyc, thi truong, tinh
trang day mét, co van nhén. ..
Chup cit 16p vi tinh va cong hudng tir dé xac dinh vi tri, kich thudc va cac tinh
chat khac cua khoi u.
Mot sb xét nghiém giup chan doan phan biét: xét nghiém ndi tiét loai trir 10i
mat do Basedow, xét nghiém cong thirc mau gitp phan biét viém gia u. ..
Mot sb truong hop can chup PM néo loai trir cac ton thuong nhu thong PM
canh — xoang hang...
Nhin @n, vé sinh, kham gy mé trudc mé theo quy dinh.
Kiém tra, dbi chiéu ho tén, tudi, bénh an, xét nghiém, phim... trudc khi mé.
Phwong tién:
Ga dau (khung Mayfield).
Khoan may (cit + mai).
Bo6 dung cu phau thuit co ban: dao, kéo, pince, phau tich, kim mang kim, may
hut, dao dién don cuc va ludng cuc...
B6 dung cu phau thuat than kinh vi phu: spatul, kéo vi phiu, co sung...
H¢ théng dinh vi than kinh (neuronavigation).
Kinh vi phau.
Dao hat siéu &m (sonopet).

Vit tu tiéu hao: gac con, bong so, sap s, surgicel, chi prolene 4.0, Vicryl 3.0...

4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 180 — 320 phat

V.

CAC BUOC TIEN HANH
1. Tu thé:
Nguoi bénh nim ngira, dau c¢b dinh trén khung Mayfield..
2. Vo cam:
Gay mé noi khi quan
3. K¥ thuat:
bang ky Neuronavigation.

Sat trung rong rai vung mo.



Gay té vung rach da (duong chan toc tran hodc trén cung may). Puong rach da
phai dam bao cac yéu td: co thé tiép can khdi u mot cach rong rii va an toan
nhat, nudi dudng da tét va c6 tinh thim my.
Rach da. Tach can co, mang xuong boc 16 xuong so
Mo nip so bang khoan mdy.
Mo mang cing, mé khoang dudi nhén hut bst dich ndo tiy cho nao xep hon.
Dit van vén ndo néu can thiét.
Dit kinh vi phau.
Xéc dinh day than kinh 11, dong mach canh trong.
Dung khoan mai mai xuong dinh héc mat, mé rong bing co sing.
Phau tich tach u ra khoi than kinh va mach méau (néu can).
Phau tich, lay u ting phan bang kéo vi phiu hodc dao hit siéu 4m. Giri 1 phan
u lam sinh thiét tic thi giup xac dinh chan doan va dua ra hudng xir tri phu
hop.
Trong qué trinh mo st dung navigation kiém tra twong quan vi tri u véi than
kinh, mach mau.
CAm mau.
bong MC, treo MC, dit lai xuong.
Pat dan luu 6 md néu can.
Pong vét mo.
THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRI TAI BIEN, BIEN CHUNG
1. Theo doi:
Tinh trang toan than: Tri giac, dong tir, mach, huyét ap, ho hap, nhiét do, dan
luu.
Chay mau vét mo.
Dan luu (néu c6): thudng rat trong 48h dau.
2. Xi tri tai bién:
Chay mau: Mo lai cAm mau.
Nhiém trung: Diéu tri ndi khoa (thay bang, khang sinh).
Sung né phan mém quanh mat: Dap gac am, diéu tri ndi khoa (chdng viém). ..

Giam thi lyc: Theo doi, diéu tri noi khoa.



PHAU THUAT GIAI PHONG CHEN EP THAN KINH TAM THOA (DAY
THAN KINH SO V) TRONG PAU NUA MAT BANG PUONG MO NAP SQ

|. PAI CUONG

Dau day than kinh (TK) s6 V hay day tam thoa Ia tinh trang dau cic nhanh chi

phdi cua day TK sb V trén mat. Chu yéu trén 90% la dau nguyén phat, theo quan diém

cii 1 dau khong c6 nguyén nhén (tién phat, vo cin). Co ché sinh bénh chua thuc su
séng to, do d6 con ton tai nhiéu phuong phap diéu tri. Ngay nay nhiéu tac gia thira
nhan nguyén nhan xung dot mach méu than kinh Ia nguyén nhan chinh cua bénh, do

d6 mo giai ép than kinh 1a mét trong nhitng phuong phép diéu tri c6 hiéu qua cao cho
bénh dau day V.
Il. CHI PINH

- Pau day V thét bai diéu tri thudc.

- Thét bai vdi cé4c can thiép khac: diét hach, gamma..

- Con dau dién hinh, trén chup cong hudng tir c6 xung dot mach mau than kinh.
- Ngudi bénh tré, tudi khong qua cao, du stuc khoe dé thuc hién cudc md.

I11. CHONG CHi PINH

V.

Ngudi bénh ¢é cac bénh man tinh nang, nhiém trung, khong gy mé duoc
Trén phim c6 cac khéi choan chd viing goc cau tiéu ndo
Trong méd c6 u, di dang chén ép
Tudi cao (chdng chi dinh tuong ddi, thuong trén 70)
CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

Phau thuat vién chuyén khoa than kinh

Hai phu mé

Kip gdy mé: Bac si gdy mé, KTV phu gy mé, nhéan vién trg gidp
Kip dung cu: Dung cu Vién, chay ngoai

2. Ngwoi bénh

Puoc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phdi hop
va duoc diéu tri, nudi dudng, can bang di dam bao cho cudc phau thuat du
Kién

Nguoi bénh va gia dinh duoc giai thich rd trudc md vé tinh trang bénh va tinh
trang chung, vé nhitng kha ning phau thuat s& thuc hién, vé nhiing tai bién,
bién ching, di chung c6 thé gap do bénh, do phau thuat, do gy mé, té, giam
dau, do co dia caa nguoi bénh.



- Ngudi bénh dugc vé sinh, goi dau, tim rira sach. Téc c6 thé cao hoic khong,
nhin in udng tredc mo it nhat 6h.
3. Phwong tién
- Kinh vi phau thuat, c6 kha niang ghi hinh trong mé
- B0 dung cu vi phau: kéo vi phau, bipolaire dau nho, spatular nho
- Miéng giai ép than kinh Neuro-patch
4. Dy kién thei gian phau thuat: 180 pht
V.CAC BUGC TIEN HANH
1. Tw thé
- Tuy théi quen phau thuat vién
- Tu thé nam nghiéng sap
- Tu thé nghiéng 90 do
- Tu thé ndm ngira (thuong dung noi soi)
2. VO cam: Mé noi khi quan
3. Ky thuat
Theo 6 budc:
- Buwéc 1: Tu thé nguoi bénh: Nguodi bénh nam theo tu thé phd hop PTV:
nghiéng sap, nghiéng, ngtra
- Bwérc 2: Rach da sau tai 3-5 cm
- Bwéc 3: Mo xuong 2-3 cm phia ngoai tai bo cta xoang sigma, phia trén téi bo
ciia xoang ngang. DUng sép so bit phan té bao xoang chiim. Cam mau mang
cting bang bipolaire hozc surgicel.
- Budc 4: Boc 16 ving goc cau tiéu ndo va day V
bt kinh vi phau
Md mang cirng hat dich ndo tay, boc tdch mang nhén
Tim cac méc: day VII, VIII, léu tiéu ndo, tinh mach da trén (Dandy)
Day V ¢ binh dién sau, di gitra khe cua day VII, VIII véi tinh mach da trén.
Tim day V, tim cac xung d6t mach méu-than kinh
- Buéc 5: Giai ép than kinh
Pit miéng Neuro-patch kich thuéc phi hop tdch mach mau-than kinh.
Kiém tra két qua va cam mau
- Budc 6: Dong vét md
DPong kin mang ctng va dudi khi
bat bot xwong
DPong vét mb cac 3 16p: can co, dudi da, da.
VI. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRI TAI BIEN, BIEN CHUNG



1. T

heo doi
Theo di chung: mach, nhiét do, huyét ap, dong tir, thoi gian thoat mé, tri giac.
Theo dbi céc tai bién, bién chang.

2. Xir ly tai bién

Bién chirng tim mach (trong md): thuong 1 mach nhanh hay HA ting do kich
thich than ndo. X ly: 1ay miéng giai ép ra, phdi hop dung thudc giam dau (bac
si gy mé cho).

Chay mau (trong md) hay do rach tinh mach dé trén (Dandy). X 1y: da sé ép
Surgicel 1a cam mau. Mot s6 phai dét tinh mach nay

Chay mau sau mo: chay méau som 1am nguoi bénh tri giac tri tré, 1au thoat mé
hoac khéng tinh, dau hiéu TK khu tri. Chup phim danh gia. Xu Iy: ¢6 thé diéu
tri bao ton hodc dan luu ndo that néu cé gidn ndo that.

Méu tu trén léu: do giam ap luc trong mé, ngudi bénh c6 suy giam tri giac. Xir
ly: tiy kich thudc va mie do 6 thé phai mo hoic diéu tri noi khoa.

Gian ndo that: thuong do chay mau, cé thé cap hoac sau nay. Xu ly: dan luu
nao that.

Viém mang ndo: ngudi bénh sét, hoi chitng mang ndo, cho dich ndo tay cé thé
c6 vi khuan, BC tang. Xt 1y: thay khang sinh theo khang sinh d, diéu tri tich
cuc.



PHAU THUAT GIAI PHONG CHEN EP THAN KINH MAT (DAY VII)
TRONG CO GIAT NUA MAT (FACIAL TICS) BANG PUONG MO NAP SQ

|. PAI CUONG

Co giat nra mit 1a tinh trang co giat khong kiém soat, khong dau & mot bén
miat. Phu nit hay gap, bén trai va xuit hién sau tudi thiéu nién. Co ché bénh con nhiéu
phtrc tap nhung ngudi ta thiy c6 su lién quan dén cac mach xung dot véi tin xuat cao
trén nguoi bénh bi bénh, tham chi cao hon ca dau ddy V. Két qua md noi chung khong
cao nhu mé dau day V, tién luong tot trén ngudi bénh co thai gian bi bénh ngan va
nguoi bénh tré.

I1. CHI PINH
Co giat mace do nang
That bai véi diéu tri noi, can thiép tiém Botox (Botulinum)
- Con dau dién hinh, trén chup cong hudng tir c6 xung dot mach mau than kinh.
Nguoi bénh tré, tudi khong qué cao, du sic khoe dé thuc hién cusc mé.
I11. CHONG CHI PINH
- Ngudi bénh ¢d cac bénh man tinh ning, nhiém trung, khong gy mé duogc
- Trén phim c6 céc khdi choan chd ving goc cau tiéu ndo
- Trong mé c6 u, di dang chén ép

- Tudi cao (chdong chi dinh twong dbi, thuong trén 70)
IV. CHUAN BI

1. Nguwai thuc hién

- Phau thuat vién chuyén khoa than kinh

- Hai phu mé

- Kip gay mé: Bac si gay mé, KTV phu gay me, nhan vién trg gilp
- Kip dung cu: Dung cu vién, chay ngoai

2. Ngudi bgnh

- Chuan bi mé phién: ngay hom trudc dn nhe, goi dau, khéng cao dau

- H0 so, bénh an day di, ky cam két mo

- Xét nghiém co ban: chirc ning, gan than, déng méau, Xq nguc thang
3. Phuwong tién

- Kinh vi phau thuat, c6 kha nang ghi hinh trong mé

- B0 dung cu vi phiu: kéo vi phiu, bipolaire dau nho, spatular nho

- Miéng giai ép than kinh Neuro-patch



- May kich thich theo ddi hoat dong dién than kinh (NIM).
4. Du kién thoi gian phiu thuat: 180 phut

V.CAC BUOC TIEN HANH
1. Tw thé

Tuy thdi quen phau thuat vién
- Tu thé ndm nghiéng sap
- Tu thé nghiéng 90 do
- Tu thé ndam ngira (thuong dung noi soi)
- Piat may kich thich day VII bén mé
2. V6. cam
- MEé ndi khi quan
3. Ky thuat
Theo 6 budc:
Buéc 1: Tu thé nguoi bénh
- Nguoi bénh nam theo tu thé phi hop PTV: nghiéng sap, nghiéng, ngira
Bwéc 2: Rach da
- Rach da sau tai 3-5 cm
Buéc 3: M xuong
- DPuong sau xoang singma duong kinh 2-3cm
Bwéc 4: Boc 16 viing goc cau tiéu ndo va day V
- bat kinh vi phau
Mo mang cirng hat dich ndo tay, boc tdch mang nhén
Tim cac méc: léu tiéu ndo, tinh mach da trén (Dandy)

Phirc hop day VII, VIII di ra 15 tai trong c6 go xuwong phia goc cau.
Bwéc 5: Giai ép than kinh
- Pit miéng Neuro-patch kich thudc phi hop tach mach méau-than kinh.
- Kiém tra két qua va cam mau
Buwéc 6: Pong vét mo
- Poéng kin mang cing va dudi khi
- bat bot xuong
- Pong vét md cac 3 16p: can co, dudi da, da.

VI. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRi TAI BIEN, BIEN CHUNG
1. Theo doi



- Theo d&i chung: mach, nhiét d6, huyét ap, dong tu, thoi gian thoat mé, tri giac.

- Theo ddi cac tai bién, bién chang.

2. Xir Iy tai bién

- Bién chang tim mach (trong md): thuong 12 mach nhanh hay HA ting do kich
thich than ndo. X ly: 1ay miéng giai ép ra, phdi hop dung thudc giam dau (béac si giy
mé cho).

- Chay mau (trong md) hay do rach tinh mach da trén (Dandy). X Iy: da sé ép
Surgicel 1a cam mau. Mot s6 phai dét tinh mach nay

- Chay mau sau mo: chay mau som lam ngudi bénh tri gic tri tré, 1au thoat mé
hoac khéng tinh, dau hiéu TK khu tra. Chup phim danh gia. Xt ly: c6 thé diéu tri bao
t6n hodc dan luu ndo that néu c6 gian ndo that.

- Mau tu trén léu: do giam &p luc trong mo, nguoi bénh cé suy giam tri giac. Xt
ly: tuy kich thudc va mic do c6 thé phai mé hoic diéu tri noi khoa.

- Gian ndo that: thuong do chay mau, c6 thé cap hoic sau nay. Xu ly: dan luu
n&o that.

- Viém mang ndo: ngudi bénh sét, hoi chang mang ndo, choc dich néo tuy cé thé
c6 vi khuan, BC tang. Xir 1y: thay khang sinh theo khang sinh dd, diéu tri tich cuc.



PHAU THUAT MO NAP SO SINH THIET TON THUONG NOI SO

I. PAI CUONG

Ngay nay, nhitng tién bo vé chan doan hinh anh nhu CT va MRI gitp ich rét
nhiéu cho viéc phat hién sém céac bénh Iy u ndo. Mic du nhiéu truong hop u ndo c6
nhitng dic diém hinh anh riéng trén CT va MRI, ¢6 nhiéu trudng hop thong tin d6 1a
khong du dé dua ra quyét dinh vé diéu tri. Nhat 12 nhimg trudong hop u nam & sau, ¢
nhitng ving chitc ning cua ndo nhu than ndo, bao trong, ddi thi, viing van dong, cam
giac... Do vy, sinh thiét 1a mot xét nghiém quan trong, khdng thé thiéu dugc.

Sinh thiét c6 thé tién hanh bang phuong phap théng thuong (mé so tiép can u
va sinh thiét) hoic bang phuong phap dinh vi ddn dudng. Mac du sinh thiét dudi dinh
Vi ¢6 do chinh xac cao hon, it ton thwong nhu mé nio hon, nhung né ciing c6 nhitng
han ché cua né nhu nhitng trudng hop u ndo gidu mach nudi, hoic u ndo gan céc cau
tric mach mau I6m,...

I1. CHI PINH

- U ndo & nbng gan vo ndo

- U ndo ¢ gan céc cau tric mach mau Ién

- U ndo & gan céc ving chirc nang nhu than nio, bao trong, cac hach nén...

I11. CHONG CHI PINH

- U ndo ¢6 nguy co chay mau cao
I11. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién

- Phau thuat vién than kinh
- Hai phy mé
- Kip gy mé: Bac si gay mé, KTV phu gay mé, nhan vién trg gilp
- Kip dung cu: Dung cu Vvién, chay ngoai
2. Ngudi bgnh
- Puoc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phéi hop
va duoc diéu tri, nudi dudng, can bang da dam bao cho cudc phau thuat du kién
- Ngudi bénh va gia dinh dugc giai thich rd trudc md vé tinh trang bénh va tinh
trang chung, vé nhitng kha nang phau thuat s& thyc hién, vé nhiing tai bién, bién
chung, di chiing c6 thé gap do bénh, do phau thuat, do gdy mé, té, giam dau, do co dia
cua nguoi bénh.
- Nguoi bénh dugc vé sinh, goi dau, tam raa sach. Téc ¢d thé cao hoac khéng,
nhin an uéng truéc mo it nhat 6h.



3. Phwong tién
-1 Db dung cu mo so thong thudng, gom: dao mo, khoan so, panh, kéo, kep phau
tich c¢6 va khong rang, valve vén hay farabeuf, kim kep kim, maleate, panh gip
u, may hut, dao dién, bipolar,...
- vat tu tiéu hao: gac con 50 chiéc, bong so ndo 30 céi, chi vicryl 2/0 2-3 soi,
prolene 4/0 1-2 soi, dafilon 3/0 1-2 soi
- vat liéu cAm mau: surgicel, spongel, ...
4. Dy Kién thoi gian phiu thuat: 120 phit
V. CAC BUGC TIEN HANH
1. Tu thé:
- Tuy theo vi tri cuia u ma quyét dinh dudng mo, trong phan 16n truong hop,
ngudi bénh nam tu thé ngira, dau co dinh trén khung Mayfield.
- Sat khuan: sau khi xac dinh duong mo, sat khuan quanh duong mé tir 15-
20cm
- Trai toan bao phu quanh truong mé
2. Vo cam: gay té da dau duong mo
3. Ky thuat:
- Rach da theo dudng mo
- Khoan mo nap so, 6 rong cia manh xuong so tuy thudc vao kich thudc va vi
tri cta u trén nhu mo néo.
- Khéu treo mang cung chi prolene 4/0
- M& mang cting vong cung
- LAy u: x4c dinh vi trf u, cdm mau vé ndo, mé vo ndo vao té chic u, tién hanh
ldy mot phan u giri giai phau bénh
- Cho két qua tac thi khoang 15-20 phat. Néu 1a u lanh tinh thi 1y ¢ gang lay
hét u, tuy theo kha ning ctia phiu thuat vién. Néu I u 4c tinh thi ding lai, ko ldy u
nta.
- Cam mau dién lay u bang bipolar, surgicel.
- Pong mang ctng hoic va tao hinh mang cirng néu can.
- bat lai xwong c¢b dinh bang ghim so
- Dt 1 dan luu duéi da dau
- Pong da theo cac 16p giai phau bang chi Vicryl 2/0 va chi Dafilon 3/0
V1. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Theo doi:
- Tinh trang toan than: mach, huyét ap, hé hap
- Tinh trang nhiém trung: sot



- Tinh trang than kinh: tri giac, ddu hiéu than kinh khu tra, co giat, dong tu, ...

- Tinh trang vét mo: c6 chay mau, nhidém tring, chay dich ndo tuy khéng, dan
Iwu ra dich nhu thé nao

- Dan luu dudi da dau thuong rat sau mo 24-48h, khong dé 1au hon do nguy co
nhiém trung.
2. Xir tri bién chirng va tai bién

- Chay méu: mé lai cam mau hoic diéu tri noi khoa

- Phii ndo it, ngudi bénh tinh tdo thi diéu tri noi khoa, giam phi né

- Phu ndo nhiéu sau mé thi mé lai giai toa ndo rong va thudc giam phu né.

- Nhiém khuan: diéu tri noi khoa



PHAU THUAT U GOC CAU TIEU NAO VA/ HOAC LO TAI TRONG BANG
PUONG DUGI CHAM - SAU XOANG SIGMA

I. PAI CUONG
U g6c cau tiéu ndo (GCTN) chiém khoang 10% u ndo nguyén phét.
Trong d6 u day VIII hay chiém 80% trong cé4c loai u ving GCTN. Puong mo sau
xoang sigma cho cac truong hop u vao nhiéu ving GCTN, c6 thé dén 95% lay hét u
han ché duong nay 1a khong lay u trong 15 tai trong.
I1. CHI PINH
- Khéi u xam nhap nhiéu ving GCTN hon 14 15 tai trong.
- Kich thudc thuong trén 2cm véi ngudi €6 tudi.
- V6i ngudi tré hon c6 thé mo véi kich thude nho hon dé bé ton chirc niang nghe
- U nho hon 2 cm nhung phat trién nhanh (trén 3mm/nam)
111. CHONG CHI PINH
- U khu trt1 16 tai trong
- Nguoi bénh ¢d cac bénh man tinh ning, nhiém trang, khong gy mé duoc
IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién
- PhAu thuat vién chuyén khoa than kinh
- Hai phu mé
- Kip gy mé: Bac si gdy mé, KTV phu gdy mé, nhéan vién trg giup
- Kip dung cu: Dung cu vién, chay ngoai
2. Ngudi bénh
- Chuan bi m6 phién: ngay hom trudc an nhe, goi dau, khdng cao dau
- H0 so, bénh an day da, ky cam két mo
- Xét nghiém co ban: chirc ning, gan than, ddng mau, Xq nguc thang
3. Phuong tién
- Kinh vi phau thuat, c6 kha niang ghi hinh trong mé
- Khung ¢é dinh dau
- B0 dung cu vi phau: kéo vi phiu, bipolaire dau nho, spatular nho
- Dao siéu am (sonopet)
- May kich thich theo d&i hoat dong dién than kinh (NIM).
4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 300 phat
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tu thé
TUy thoi quen phau thuat vién



Tu thé ndm nghiéng sap
Tu thé nghiéng 90 do
Pit may kich thich day VII bén mé
2. V0 cam
- MEé ndi khi quan
3. Ky thuat
Theo 6 budc:
Bu6c 1: Tu thé nguoi bénh
- Ngudi bénh nam theo tu thé phi hop PTV: nghiéng sip, nghiéng, ngira
Bwérc 2: Rach da
- Rach da sau tai 3-5 cm sau khi gay té tai chd véi Xylocain 0.5% pha

epinephrine dudi da.
Buéc 3: M6 xuong
- Puong sau xoang singma duong kinh 2-3cm
Buwéc 4: Boc 16 ving goc cau tiéu ndo u
- Patkinh vi phau
- Mo mang cang hat dich ndo tuy, boc tach mang nhén, pha bé hanh tay —tiéu
néo bén
- Trudng hop gidn ndo that co thé dan luu ndo that ra ngoai trudc
- Veén vao vung GCTN xac dinh u
Buéc 5: Layu
- Lay u tiring phan, lay trong bao bang may hat hoic dao siéu am
- Nén lay trong u, kich thuéc nho lai dé kiém soét day VII.
- Day VII thudng phia trudc, trén. Khi lay dung hé théng NIM dé theo dai.
Bwéc 6: Pong vét mo
- Dong kin mang cing va dudi khi
- Dat bot xuong
- Dong vét mo cac 3 16p: can co, dudi da, da.
VI. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRI TAI BIEN, BIEN CHUNG
1. Theo doi
- Theo ddi chung: mach, nhiét do, huyét ap, dong tir, thoi gian thoat mé, tri giéc.
- Theo dbi céc tai bién, bién chang.
2. Xir ly tai bién
- Bién chtng tim mach (trong mé): thudng 12 mach nhanh hay HA ting do kich
thich than ndo. Xu ly: 1ay miéng giai ép ra, phdi hop dung thudc giam dau (béc si giy
mé cho).



- Chay mau (trong md) hay do rach tinh mach d4 trén (Dandy). X Iy: da sé ép
Surgicel 1a cAm mau. Mot s6 phai dbt tinh mach nay

- Chay mau sau mo: chay mau som lam ngudi bénh tri giac tri tré, 1au thoat mé
hoac khéng tinh, d¢au hiéu TK khu tra. Chup phim danh gia. Xt ly: c6 thé diéu tri bao
t6n hodc dan luu ndo that néu c6 gin ndo that.

- Mau tu trén léu: do giam &p lyc trong mo, nguoi bénh cé suy giam tri giac. Xt
ly: tiy kich thudc va mie do 6 thé phai mo hoic diéu tri noi khoa.

- Gidn ndo that: thuong do chay mau, co thé cap hoac sau nay. X ly: dan luu
ndo that.

- Viém mang ndo: ngudi bénh sét, hoi ching mang néo, cho dich néo tay cé thé
c6 vi khuan, BC tang. Xir 1y: thay khang sinh theo khang sinh dd, diéu tri tich cuc.

- Dap phu, xuat huyét tiéu ndo: do vén tiéu ndo thd bao hoic thoi gian 1au hoic
t6n thuong xoang tinh mach. Xu 1y: diéu tri ni / cat 1/3 ngoai tiéu ndo / mé rong hd
giai ép va va rong mang cang.

- Tbn thuong xoang tinh mach: khau hoic cam mau bang surgicel

- R0 dich n&o tuy sau mo.



PHAU THUAT THAO BO
DAN LUU NAO THAT — TAM NHI TRONG GIAN NAO THAT

|. DPAI CUONG

Gidn ndo thit I tén thuong rat thudng gap trong céc bénh ly so ndo. Phau thuat
dan lwu ndo that 6 bung (tAm nhi) 1a Iya chon phé bién cho bénh ly nay. Tuy nhién,
phau thuat dit dan luu ndo that nhu vay co ty 1& bién chiing rat cao, dat ra nhiéu thach
thirc véi cac phau thuat vién than kinh.

Céc bién chiing hay gap sau khi dat dan luu bao gdm: tic dan luu, nhiém tring
day dan luu, hong valve, cac bénh Iy trong 6 bung, dan luu qua nhiéu, hoi chitng n&o
that khe, ...

Viéc dat dan luu ndo that nhu vay c6 tac dung giai quyét van dé tac nghén cua
dich ndo tuy va thuong dugc luu lai trong co thé ngudi bénh cho dén sudt doi. Trong
mét s6 hoan canh, viéc thdo bo dan luu duoc dit ra khi tac dung cua dan luu d6 khong
con nita hoic khi dan lvu d6 gay hai cho nguoi bénh.

Il. CHI PINH
1. Tac dan luu (6 dau trén, ¢ dau dudi hoic do valve)
2. Nhiém triing dan luu (do viém ndo mang ndo hoic cac nhiém tring trong & bung)
3. Hoai tir da, toac vét mo, 16 valve hoic day dan luu
4. Dan luu qua nhiéu gay bién chitng giam ap luc noi so
I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuce hién

- Phau thuat vién than kinh

- Hai phu mé

- Kip gay mé: Bac si gdy mé, KTV phu gdy mé, nhan vién trg giup

- Kip dung cu: Dung cu Vvién, chay ngoai
2. Nguoi bénh

- Pugc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phéi hop
va duoc diéu tri, nudi dudng, can bang di dam bao cho cudc phau thuat du kién

- Nguoi bénh va gia dinh dugc giai thich rd trudc md vé tinh trang bénh va tinh
trang chung, vé nhitng kha ning phau thuat s& thuc hién, vé nhiing tai bién, bién
chung, di chiing c6 thé gap do bénh, do phau thuat, do gdy mé, té, giam dau, do co dia
cua nguoi bénh.

- Nguoi bénh dugc vé sinh, goi dau, tam raa sach. Téc ¢d thé cao hoac khéng,
nhin an uéng truéc mo it nhat 6h.



3. Phuwong tién:
B dung cu dai phau, mot sé dung cu chuyén vé phau thuat than kinh, thudc,
dich truyén...
4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 90 phat
IV. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tw thé
- Nam ngua
- Vai ké cao
- Pau nghiéng sang bén d6i dién bén mo t6i da
2. V6 cam
- Gay mé noi khi quan
3. Ky thuat
- Budc 1: Rach da dau trén trudc, phau tich boc 16 day dan luu va valve
- Budc 2: RGOt dan luu tir tir rat dau trén dan luu ra khoi nhu mé ndo tranh gay
chay mau nhu md hoac chay mau vao nio that.
- Tur tir kéo dau dudi dan luu va valve qua dudng rach dau trén néu co thé
- Trong trudng hop dan luu ko kéo ra dugc thi phai mé bung dau dudi va phau
tich day dan luu sau d6 méi rat qua dau trén.
- Néu c6 chay mau thi phai cam mau bang bipolar va cac vat li¢ cam méu
- Bit duong ro cia DNT qua 16 day dan luu ¢ dau trén bang spongel.
- Poéng phuc mac thanh bung néu c6 mé dau dudi
- Pong da theo céc 16p giai phau dau trén, dau dudi
V. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
1. Theo doi
- Tinh trang toan than: mach, huyét ap, hd hap
- Tinh trang nhidm tring: nhiét do, cay dich ndo tuy liy trong md
- Tinh trang than kinh: tri giac, than kinh khu tra, co giat, ...
- Tinh trang cua vét mo: sat khuan thay bang 2 ngay/lan, theo ddi chay mau,
nhiém tring vét mo.
2. Xir tri bién chirng va tai bién
- Nhiém trung: diéu tri ndi khoa, theo khang sinh d6
- Chay mau: mé lai 1dy méu tu, cdm mau hoic theo ddi, diéu tri noi khoa
- Gién ndo that tro lai: dat lai dan luu ndo that



PHAU THUAT THOAT VI NAO - MANG NAO NEN SQ
|. PAI CUONG

Thoat vi ndo mang nio dwoc phan loai thanh hai loai: bdm sinh va méc phai.
Phan loai theo vi tri gdm: thoat vi vom so, va thoét vi nén so.

Thoat vi ndo — mang ndo & tang trudc nén so bao gom: thoat vi qua xoang trén,
xoang sang, xoang budm. Thoat vi mang ndo tang giita nén so gom: qua xuong dé, hd
thai duong.

Chan doan dwa vao 1am sang, chup cit Ip vi tinh dung hinh san so, chup cong
huong tr thi T2.

I1.CHI PINH
- Mb qua dwdng mé nap so
.Khéi thoat vi qua xoang tran va 1/3 truéc xoang sang (Mé nap so tran)
.Khéi thoat vi & tang giira nén so (M& ndp so thai duong)
- M0 ndi soi qua dwong miii

.Khéi thoat vi & xoang sang, xoang buém
I11. CHONG CHIi PINH
IV. CHUAN BI
1. Nguwai thuc hién:

- PhAu thuat vién than kinh c6 kinh nghiém mé nén so, da duoc dao tao vé phau

thuat noi soi nén so vai trudng hop md ndi soi qua dudng miii

- Hai phu mé
- Kip gy mé: Bac si gdy mé, KTV phu gy mé, nhan vién tro gilp
- Kip dung cu: Dung cu Vvién, chay ngoai
2. Nguwoi bénh
- Puoc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phéi hop
va duoc diéu tri, nudi dudng, can bang da dam bao cho cudc phau thuat du
kién
- Nguoi bénh va gia dinh dugc giai thich rd trudc md vé tinh trang bénh va tinh
trang chung, vé nhitng kha niang phau thuat s& thuc hién, vé nhiing tai bién,
bién ching, di chung co thé gap do bénh, do phau thuat, do gay mé, té, giam
dau, do co dia caa nguoi bénh.
- Ngudi bénh dugc vé sinh, goi dau, tim rira sach. Tdc co thé cao hoic khong,
nhin an uéng truéc mo it nhat 6h.
3. Phwong tién:

Khoan may cit so, keo sinh hoc va nén so, dung cu ndi soi qua miii, hé thdng

may than kinh din duong (neuronavigation), ghim so



4. Du kién thai gian phiu thuat: 180 phut

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. KY THUAT MO NAP SQ TRAN

1.1 Tw thé nguwdi bénh

- Nam ngua, tu thé dau hoi udn dé boc 16 tét san so. Tét nhat dau duge ¢ dinh

bang khung Mayfiel

1.2 Rach da: dudng chan téc tran hai bén. Cudng vat da lat vé phia goc mili, gidi han

la goc cudng miii

1.3 Mé nap so
C6 hai ky thuat mé nap so:

- M0 nap so kiéu tran nén- 6 mat- géc mili (SFON): day 1a k¥ thuat cho phép boc
16 san so tot nhat. Bang cach ding khoan may tu dirng khoan 1 16 & duong giita phia
trén goc miii khoang 4-5 cm. Néu khong c6 khoan may thi phai khoan hai 16 canh
duong gitra roi tich mang cang khoi xuwong trude khi cat xuong qua duong giita. Cit
vong xudng sét tran 6 mat hai bén va vong vé géc miii. Dung khoan cua rung dé cat
g6c mili, hodc dung duc xuong.

- K§ thuat mé nap so tran nén hai bén: khoan so 3 16 & keyhole hai bén, va mot
16 & dudng giita. Tach mang ciing, cat xuwong so, chli y cat vé phia san so cang nhiéu
cang tot
1.4 Boc 1§ mang cieng thoat vi va té chirc ndo thoat vi

- Tur mang cang lanh boc 16 truot xudng tran 6 mat hai bén roi vong vé phia
duong gitta nén so dé bac 16 hét tit ca mép thoat vi mang nao.

- Mg mang ndo tran nén, vén nio dé boc 16 khéi thoat vi ndo. Néu khoi thoét vi
nho, c¢6 thé vén ndo 1én trén. Néu khdi thoat vi 16n, t6 chirc ndo thoat vi thuong mat
chtrc niang c6 thé cat bo mot phan khéi thoat vi
1.5Tao hinh mang cirng

- Dung cin galia, mang xuong hodc cin co thai duong dé va kin mang
nao thoat vi.
- Dung keo sinh hoc BioGlue bom quanh miéng va mang cimg dé ting
cudng sy vitng chic tam thoi cho giai doan dau
1.6 Tao hinh lai hgp so

- Dit lai xuong so, xuong dugc ¢b dinh bang ghim so hoic nep ham mat hoic
khoan 15 budc xwong bang chi
2. KY THUAT MO THOAT VI NAO MANG NAO BANG NOI SOI QUA MUI

- Ngudi bénh nim ngtra, ddu ¢ tu thé trung gian, cé dinh bang Mayfiel

- Dung hé théng noi soi 0 do va 30 do



- Boc 16 khéi thoét vi vao trong mili, phau tich dén cudng cua khdi thoat vi

- Mo khéi thoat vi, cit to chuc ndo thoat vi va mang ndo thoét vi dén cudng khi
thoat vi

- Mai xwong boc 16 mang cing lanh quanh khéi thoét vi

- Tao vit c6 cudng vach miii

- LAy sun vach miii

- Rach da mat ngoai dui, 1ay can dui

- Phu can dui 1 16p ¢ trong mang cing va 1 I6p ¢ ngoai mang cung

- DUNg sun vach miii ép va ga vao xuong nén so Xung quanh

- Phu vat niém mac vach miii c6 cudng 1én viing mé

- C6 dinh vat bang bom keo sinh hoc Bioglue

- Dat Merocelle hai miii dé d& vat vach miii, merocelle duoc rit sau 24 gio

- Truong hop 16 rd 16n: sau mo va rd, nén choc dan luu that lung dén giam ap
dich ndo tay trong 3-5 ngay.

- Piéu tri sau md: Nho miii bang thudc nho mili co mach va c6 khang sinh trong
3-5 ngay, sau d6 chuyén sang nhé miii bang nuwéc mudi sinh ly. Khang sinh toan than,
giam dau, truyén dich.
V1. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

- Trong 24 gio dau: theo di sét tri giac, mach huyét &p, tho, dau hiéu than kinh
khu trd. Néu tut tri giac hodc xuat hién triéu chang than kinh khu trd méi --> chup cat
I6p Vi tinh Kiém tra dé phét hién ton thwong dap ndo tién trién, phi ndo, bién chiing
mau tu ngoai mang cung hoac dudi mang cung

- Theo ddi chay dich ndo tiy qua miii.

- Cham soc vét mo va diéu trj toan than (khang sinh, giam dau, truyén dich, nuoi
dudng)

PHAU THUAT U PINH XUONG PA BANG PUONG QUA XUONG PA



I. PAI CUONG

U dinh xuong d4, ranh truot 1a mot loai u ¢ vi tri kho d6i véi phiu thuat than
kinh. Chan doan dwa chu yéu vao 1am sang va cong huong tir. Phau thuat qua dinh
xuong d4 1a mot k§ thuat cho phép tiép can ngay vao dién bam cua u va ngudn mach
mau nudi u
Il. CHI PINH

- U mang ndo ¢ dinh xuong d4, 18u tiéu ndo sat dinh xuong da, 1/2 trén cua ranh
truot (& phia trén dudng ndi hai 15 dng tai trong)

- U day than kinh s6 V hinh qua ta

- U biéu bi viing goc cau tiéu ndo lan Ién trén léu tiéu ndo

- U ndo viing cau ndo: u méau thé hang, u sao bao dang exophytic

I11. CHONG CHIi PINH

- U mang nio kich thudc qué I6n chiém toan b ranh truot

- Tinh trang ngudi bénh qua niang khong cho phép lay u, chi diéu tri tam thoi
bang céc bién phap khac: nhu dan luu ndo that....

IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién:

- PTV chuyén khoa than kinh, dugc ddo tao vé phau thuat nén so

- Hai phu mé

- Kip gay mé: Bac si gdy mé, KTV phu gy mé, nhan vién trg gilp

- Kip dung cu: Dung cu Vvién, chay ngoai

2. Ngwoi bénh:

- Puoc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phéi hop
va duoc diéu tri, nudi dudng, can bang da dam bao cho cudc phau thuat du
kién

- Ngudi bénh va gia dinh dugc giai thich rd trudc md vé tinh trang bénh va tinh
trang chung, vé nhitng kha niang phiu thuat s& thuc hién, vé nhiing tai bién,
bién ching, di chung c6 thé gap do bénh, do phau thuat, do gay mé, té, giam
dau, do co dia caa nguoi bénh.

- Ngudi bénh dugc vé sinh, goi dau, tim rira sach. Tdc co thé cao hodc khong,
nhin an uéng truéc mo it nhat 6h.

3. Phwong tién: Can cd kinh vi phau thuat, khoan mai kim cuong, hé théng than kinh
dan duong néu co

4. Dy kién thei gian phau thuat: 300 - 480 phut

V. CAC BUOC TIEN HANH

1.1 Tw thé nguoi bénh



- Pau ¢b dinh trén khung cb dinh Mayfield, dau nghiéng khoang 45 d6 sang bén
dbi dién, udn ra sau dé boc 16 tét san so gitra
1.2 V6 cam: Bit budc phai gay mé nai khi quan
1.3 Ky thuat:

- Buéc 1: Rach da theo duong thang hoic hinh diu hoi nguoc vong 1én
trén tai roi huéng ra phia tran

- Budéc 2: M6 nép so

- M0 nap so thai duong nén (subtemporal): duoc mé bang khoan so 1 156 ¢
ngay trén binh tai. Cit xwong va md nap so vong tron, duong kinh nap so
khoang 2-3 cm.

- Mai xuong: Mai xuong thai duwong sat nén so gitta. Chl y mét s6 trudng
hop xoang chiim phat trién, khi mai xwong s& boc 16 cac sao bao, can duoc bit
kin bang sap so.

- Mai phan trudc dinh xuong da

- Budc 3: Trudc khi vén mang cang can lam giam &p luc noi so bang nhiing céach
sau: choc dan luu lung trude phau thuat, mo mang cang thai duwong nén, vén vao hit
dich ndo tay quanh cau néo, dung thudc loi tiéu (manitol hoic Furocemide)

- Vén mang cang thai duong nén dé boc 16 cac méc giai phau Eminence, GSPN,
15 bau duc noi c6 dd6ng mach mang ndo giira di vao, nhanh V3 cua day than kinh tam
thoa. Tach mang cung chu y bao vé day GSPN cua day VII. Vi tri mai xwong & vung
tam giac Kawase (hinh 1)

Superior
vestibular n.

Hinh 1: Giai phiu vung thai duong nén va xwong da
- Budc 4: LAy u (md ta chi tiét véi u mang ndo dinh xwong d4)
- M6 mang cang thai duong nén, dot va cit tinh mach dé trén, chu y bao vé day
v



- Lay rdng u bang céch cat nho thanh tirng manh hoac hit bang dao siéu &m
- Phau tich va cét toan bo cubng u bam vao mang ctng nén so
- Phau tich u khai t6 chirc ndo va mach mau, cac day than kinh so
- Budc 5: Tao hinh mang cang
- Dung can galia, mang xuong hodc can co thai duong dé va kin mang nio
- Tao hinh lai hop so
- Budc 6: Dit lai xwong so, xwong dugc ¢b dinh bang ghim so hoic nep ham mat
hoac khoan 15 bugc xwong bang chi
V1. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRI TAI BIEN, BIEN CHUNG
- Trong 24 gio dau: theo doi sét tri giac, mach huyét ap, the, ddu hiéu than kinh
khu trd. Néu tut tri giac hodc xuat hién triéu chang than kinh khu trd méi --> chup cat
16p Vi tinh kiém tra dé phat hién ton thuong phii ndo, bién ching mau tu ngoai mang
ctng hoac dudi mang cing
- Cham soc vét mo va diéu tri toan than (khang sinh, giam dau, truyén dich, nuoi
dudng)

PHAU THUAT U 1/3 TRONG CANH NHO XUONG BUOM BANG
PUONG MO NAP SO



|. PAI CUONG

U mang ndol/3 trong canh xuong buém co dién bam cua u nam & 1/3 trong
canh xwong buém. U thudng lién quan dén dong mach canh trong va mom yén truéc,
day thi gidc, mot sé truong hop u nam ca & trong 16 dng thi giac

Chan doan dya cha yéu vao cong hudng tir.

Truong hop u bat thudc can quang trén phim chup céng huéng tir, dinh vao
doéng mach canh trong va cac nhanh cua né nén chup mach méu ndo dé danh gia lién
quan cia u véi PM ndo. Truong hop u ¢6 ngudn nudi chinh tir DM mang ndo giita co
thé nat mach trugc mo dé giam thiéu chay mau trong mé

1. CHI PINH

- U mang nédo 1/3 trong canh nhé xuong budm

I11. CHONG CHI PINH

- Chi dinh theo ddi vé6i u kich thuéc nho < 0,5cm, khdng cé triéu chang 1am
sang, nhat & & nguoi gia mac nhiéu bénh man tinh 1am rai ro cudc moé ting cao (tAm
phé man, suy tim...)

I11. CHUAN BI
1. Nguwoi thuc hién

- Phau thuat vién than kinh

- Hai phu mé

- Kip gay mé: Bac si gdy mé, KTV phu gy mé, nhan vién trg giup

- Kip dung cu: Dung cu vién, chay ngoai
2. Nguwoi bénh

- Puoc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phdi hop

va duoc diéu tri, nudi dudng, can bang da dam bao cho cudc phau thuat du

kién

- Ngudi bénh va gia dinh duoc giai thich rd truéc mé vé tinh trang bénh va tinh
trang chung, vé nhitng kha niang phiu thuat s& thuc hién, vé nhiing tai bién,
bién ching, di chung c6 thé gap do bénh, do phau thuat, do gay mé, té, giam
dau, do co dia caa nguoi bénh.

- Ngudi bénh dugc vé sinh, goi dau, tam raa sach. Téc ¢d thé cao hoic khéng,
nhin an udng truéc mo it nhat 6h.

3. Phuong tién: Bo dung cu dai phau, dung cu phau thuat than kinh, kinh vi phau, hé
thong NAVI trong mo, Sonopet, chi phau thuat, thudc, dich truyén....

4. Du kién thai gian phiu thuat: 180 phat

IV. CAC BUOC TIEN HANH



1. Tw thé nguwdi bénh

- Pau cb dinh trén khung cb dinh Mayfiel, dau nghieng khoang 45 d6 sang bén
dbi dién, udn ra sau, sao cho go ma ¢ vi tri cao nhat.
2. Vo cam: Bét budc phai gdy mé noi khi quan
3. Ky thuat:

- Budc 1: Rach da hinh dau héi nguoc, tir binh tai vong Ién trén tai va huéng veé
phia dudng chan téc tran & duong gitta. Boc 10 co thai duong dén sét nén so,
boc 16 sdu xudng dudi hé thai duong

- Budéc 2: M6 nép so

- M0 nip so vung pterion: nap so dugc mé bang khoan so 3 16 & keyhole, ngay
trén binh tai, va go thai duong trén. Cat so ndi lién cac 16 khoan trén.

- Mai xuong: Pay 1a mot thi rat quan trong nham kiém soat tot nguon chay mau
tir dién bam cua u vao mang citng nén so. Tach mang cang khoi xuwong, dung khoan
mai mai pterion va canh xuong budm dén sat nén so mai dén 1/3 trong canh xuong
buém (dua vao dinh vi navigation). Mot sé truong hop can mai mom yén trudc dé
kiém soét cuéng bam u

- Budc 3: Lay u

- Mé mang cing quanh to chic u.

- D6t dién bam u tdi da

- Lay rdng u bang cach cat nho thanh tirng manh hozc hit bang dao siéu am

- Phau tich u véi t6 chirc xung quanh nhu dong mach canh trong va cac nhanh
cua no, day than kinh thi giac, day 111

- Mot s6 trudng hop u qué dinh, phau thuat lay toan bo u c6 thé 1am tén thuong
dong mach canh va day thi giac, c6 thé dé lai 1 phan u dinh vao céc t6 chuc nay

- Budc 4: Tao hinh mang cting

- Budc 5: Tao hinh lai hop so

- Pit lai xwong so, xwong dwoc ¢d dinh bang ghim so hodc nep ham mait hoic
khoan 16 budc xuong bang chi
V. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRI TAI BIEN, BIEN CHUNG

- Trong 24 gio dau: theo ddi sét tri giac, mach huyét &p, tha, dau hiéu than kinh
khu tri. Néu tut tri gidc hoac xuét hién triéu chung than kinh khu trd mai --> chup cit
I6p vi tinh kiém tra dé phét hién ton thuong phu no, bién ching mau tu ngoai mang
ctng hoac dudi mang cung

- Cham soc vét md va diéu trj toan than (khang sinh, giam dau, truyén dich, nudi
dudng)



PHAU THUAT U RANH TRUQT BANG PUONG MO NAP SQ

I. PAI CUONG



U ving ranh truot xép vao loai hiém gip, da s6 12 u mang ndo
DPuong tiép can u cé thé 1a duong hé so giira, hd so sau. Hay phdi hop ca trén va

dudi 1éu. Phan nay trinh bay dudng vao trén va dudi léu

1. CHI PINH

- U ranh truot vu thé tang trudc nén so cé kich thudc > 3 cm

- Khdi u kéo dai ca h6 thai duong xudng hé sau

I11. CHONG CHI PINH

- ltchéng chi dinh

IV. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

Phau thuat vién chuyén khoa than kinh

Hai phu mé

Kip gay mé: Bac si giy mé, KTV phu gdy mé, nhan vién tro gidp

Kip dung cu: Dung cu Vién, chay ngoai

N

. Ngwoi bénh
Chuan bi mo phién: ngay hom trudc an nhe, goi dau, khdng cao dau
Ho so, bénh 4n day du, ky cam két mo
Xét nghiém co ban: chic nang, gan than, dong mau, Xq nguc thang

3. Phuong tién

Kinh vi phau thuat, c6 kha nang ghi hinh trong mo

Bo6 dung cu vi phau: kéo vi phau, bipolaire dau nho, spatular nho
Dao siéu @m (sonopet)

May kich thich theo d&i hoat dong dién than kinh (NIM).

4. Du kién thai gian phiu thuat: 300 phat

V. CACBUOC TIEN HANH

1. Tw thé

Nguoi bénh nam ngira, nghiéng dau

Rach da vong cung sau tai tir thai dwong qua xoang ngang téi hb sau
2. V0 cam
Mé noi khi quan
3. Ky thuat
Theo 6 budc:
Bwéc 1: Tu thé nguoi bénh
- Nguoi bénh ndm theo tu thé ngira, dau nghiéng
Bwéc 2: Rach da
- Rach da theo dudng vong cung chit C tir Zygoma t6i hd sau di qua xoang ngang



Buwéc 3: M6 xuong
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- M0 xuong trude va sau xoang ngang (theo hinh):phia truéc xudng cung Zygoma,
sat nén so, phia sau qua xoang ngang, sau xoang sigmoid

Buoc 4: Boc 1o u

- bat kinh vi phau

- Mo mang cung hat dich néo tay.

- Vén thuy thai dwong xudng dan nén so, bo 16 cau trdc hd so giita nén so
- Mai xuong phan thap hé thai duong va nén so doan xuong da

- U chay tir thai duong qua bo ty do cua l1éu-> cit 1éu dé boc 16 u

Bwéc 5: Lay u

- LAy u tirng phan, lay trong bao bang may ht hozc dao siéu am

- Nén lay trong u, kich thudc nho lai dé kiém soéat day VII.

- Day VII thuong phia truéc, trén. Khi lay dung hé théng NIM dé theo dbi.

Source: Neurosurg Focus © 2005 American Association of Neurological Surgeons



Bwéc 6: Pong vét md

- Dit can co phan mai xuong nén so

- bPong mang cing

- Doéng vét mé céac 3 16p: can co, dudi da, da.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1. Theo doi

Theo di chung: mach, nhiét do, huyét ap, dong tir, thoi gian thoat mé, tri giac.
Theo dbi céc tai bién, bién chang.

2. Xir ly tai bién

Bién chiing tim mach (trong mo): thuong 14 mach nhanh hay HA ting do kich
thich than ndo. X ly: 1ay miéng giai ép ra, phdi hop dung thudc giam dau (béac si gay
mé cho).

- Chay mau (trong mé) hay do rach tinh mach da trén (Dandy). Xur 1y: da sd ép
Surgicel 1a cam mau. Mot s6 phai dét tinh mach nay

- Chay mau sau mo: chay mau som lam ngudi bénh tri giac tri tré, lau thoat mé
hoac khéng tinh, dau hiéu TK khu tra. Chup phim danh gia. Xt ly: c6 thé diéu tri bao
t6n hodc dan luu ndo that néu c6 gian ndo that.

- Méu ty trén léu: do giam ap luc trong mo, nguoi bénh ¢ suy giam tri giac. Xu ly:
tuy kich thudc va mic do 6 thé phai mé hoic diéu tri ndi khoa.

- Gifn n&o that: thuong do chay mau, cd thé cap hoic sau nay. Xu ly: dan luu ndo
that.

- Viém mang ndo: nguoi bénh sét, hoi chiing mang ndo, cho dich néo tay cé thé c6
vi khuan, BC tang. Xir 1y: thay khang sinh theo khang sinh dd, diéu tri tich cuc.

PHAU THUAT U VUNG GIAO THOA THI GIAC VA/HOAC VUNG DUOI
POI BANG PUONG MO NAP SQ

I. DAI CUONG
U vling giao thoa thi giac va ving dudi doi gdbm rat nhiéu loai u: u mang néo, u
so hau, u giao thoa thi giac, u té bao mam, nang rathke, u tuyén yén, harmatoma, u néo

di can, nang san...



Giai phiu u ving giao thoa thi giac lién quan dén day thi giac hai bén, giao
thoa thi giac, dong mach canh, dong mach ndo truéc va cac nhanh cua nd, cudng
tuyén yén, ving dudi doi

Phau thuat mé ndp so chi yéu 1a tran nén (subfrontal approach)

I1. CHI PINH
- PhAu thuat lay u
- Ph&u thuat sinh thiét u dé chan doan
Il. CHONG CHi PINH
111.CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién:
- PhAu thuat vién than kinh cé kinh nghiém mé nén so
- Hai phu mé
- Kip gy mé: Bac si gdy mé, KTV phu gy mé, nhan vién tro gilp
- Kip dung cu: dung cu vién, chay ngoai.
2. Ngwoi bénh:
- Puoc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phdi hop
va dugc diéu tri, nudi dudng, can bang da dam bao cho cudc phau thuat duy

Kién

- Ngudi bénh va gia dinh duoc giai thich rd trudec md vé tinh trang bénh va tinh
trang chung, vé nhitng kha nang phau thuat s& thuc hién, vé nhiing tai bién,
bién ching, di chung co thé gap do bénh, do phau thuat, do gay mé, té, giam
dau, do co dia cta nguoi bénh.

- Ngudi bénh dugc vé sinh, goi dau, tim rira sach. Tdc ¢ thé cao hodc khong,
nhin 4n udng trudc Mo it nhat 6h.

3. Phwong tién: khoan may cit so, kinh vi phau, dung cu vi phau thuat, hé thdng may
than kinh dan duong (neuronavigation), ghim so

4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 180 — 240 phat

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tw thé ngudi bénh

- Nam ngira, nghiéng sang bén dbi dién 10-15 d¢, tu thé dau hoi udn dé boc 16
t6t san so. Pau duoc ¢ dinh bang khung Mayfiel

2. V6 cam: Gay mé ndi khi quan
3. Ky thuat:

- Budc 1: Rach da duong chn toc tran (thudng 1a bén phai). Cudng vat da lat vé
phia gbc miii, gisi han 13 bo trén 6 mat

- Budc 2: Mé nap so



- Khoan so 2 15 ¢ keyhole, thai duong, c6 thé khoan thém 1 15 & canh dudng
gitra
- Téch mang cting, cét xuong so, chl y cit sat véi san so cang nhiéu cang tét
- Sau khi ma nap so, vén mang ciing, mai cac u xuong nho & tran 6 mat
- Budc 3: Layu
- Hut dich ndo tay quanh giao thoa va sylvien sau: vén ndo tran nén dé vao bé
dich ndo tay nén so, md mang nhén, hat dich ndo tay tir tir d& ndo xep dan.
- Truong hop c6 thé boc 16 dugc cac méc giai phau day thi giac, dong mach
canh, giao thoa thi giéc thi boc 16 ngay va che phu boi bong so
- Truong hop u chén 1am mat cac méc giai phau, can hat 1am giam thé tich u.
RAi tir tir phau tich tim cc mdc giai phau trén
- Lay u bang cach cit nho ting phan, hoic bang dao hat u siéu am
- Khi dén giéi han phia sau cua u can chd y dén cudng tuyén yén
- LAy u qua cac ngach giai phau: dudi giao thoa thi gi4c, tam giac canh- thi, qua
lampe-terminal
- Budc 4: Tao hinh mang cung
- Pong kin mang cang bang chi prolene 5/0 hoac 4/0 khau vat
- Budc 5: Tao hinh lai hop so
- Pit lai xwong so, xuong duoc ¢d dinh bang ghim so hodc nep ham mat hoic
khoan 156 budc xuong bang chi
V. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRI TAI BIEN, BIEN CHUNG
- Trong 24 gio dau: theo ddi sét tri giac, mach huyét ap, thé, dau hiéu than kinh khu
trd. Néu tut tri gidc hoic xut hién triéu chiing than kinh khu trd mai --> chup cit 16p
vi tinh kiém tra dé phat hién tén thuong dap néo tién trién, phi ndo, bién chang méu
tu ngoai mang ctng hoac dudi mang cung
- Theo ddi chay dich néo tuy qua mili.
- Cham soc vét md va diéu tri toan than (khang sinh, giam dau, truyén dich, nuoi
dudng)
- Pay la ving md c6 nhiéu tai bién, ton thuong vung ha ddi, ton thuong cubng tuyén
yén, ton thuong giao thoa — day 111 hay cAc mach méu 1an can.



PHAU THUAT U VUNG TANG GIUA NEN SQ BANG MO NAP SQ

|. PAI CUONG

U viing tang giira nén so bao gém c&c u & ngoadi mang cing (u day V), u mang
ndo, u thai dwong nén, u canh xoang hang

Chan doan dya chu yéu vao cong huong tir

M& nip so thai duong 13 dudng vao thuong sir dung nhat cho cac phau thuat u
viing tang gitta nén so



I1. CHI PINH

- Tt ca cac u ¢ tang giita nén so

I11. CHONG CHI PINH

- U xam lan lan téa ca ban cau dai ndo, cAn mé rong rai hon

IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién:

2. Nguoi bénh

3. Phuwong tién: Bo dung cu dai phau, dung cu phau thuat than kinh, kinh vi phiu, hé théng
NAVI trong mé, chi phau thuat, thubc, dich truyén. ..

4. Du kién thoi gian phiu thuat: 240 — 300 phat

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tw thé ngudi bénh
Pau ¢b dinh trén khung c6 dinh Mayfiel, ¢au nghiéng khoang 45 d6 sang bén doi

dién, uon ra sau

2. V6 cam: Gay mé noi khi quan
3. Ky thuat:

Budc 1: Rach da hinh ddu hoi nguoc, tir binh tai vong 1én trén tai va huéng vé
phia dudng chan téc tran & duong gita. Boc 10 co thai duong dén sét nén so,
boc 16 sdu xudng dudi hd thai duong

Budc 2: Mo nap so

M nap so ving thai duong nén (subtemporal) nip so duoc md bang khoan so
315 ¢ keyhole, ngay trén binh tai, va go thai duong trén. Cét so ndi lién cac 15
khoan trén.

Mai xuong: Pay 1a mot thi rat quan trong nham kiém soét tot ngudn chay mau
tir dién bam cua u vao mang ciing nén so. Tach mang cang khoi xwong, ding
khoan mai mai pterion va canh xuong buém dén sat nén so, mai xwong thai
duong dén st nén so

Budc 4: Lay u

Md& mang cang quanh té chirc u. Dot mang cing nén so noi ¢6 dién u bam vao.
Cit mang cting xubng nén so tdi da co thé.

L4y réng u bang céch cat nho thanh tirng manh hoac hat bang dao siéu &m
Phau tich va cat toan bo cudng u bam vao mang cirng nén so

Phau tich u khoi té chirc ndo va mach mau ving sylvien

Budc 5: Tao hinh mang cang

Dung can galia, mang xuong hodc can co thai duong dé vé kin mang nio

Budc 6: Tao hinh lai hop so



- Dit lai xwong so, xwong duoc ¢d dinh bang ghim so hodc nep ham mit hoic
khoan 15 budc xuong bang chi
VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

- Trong 24 gid dau: theo ddi sét tri giac, mach huyét &p, tha, dau hiéu than kinh khu
trd. Néu tut tri gidc hodc xuét hién triéu chang than kinh khu trd méi --> chup cat 16p
vi tinh kiém tra dé phat hién t6n thwong phu nio, bién chirng mau tu ngoai mang ctng
hoac dudi mang cung
- Cham sé6c vét md va diéu tri toan than (khang sinh, giam dau, truyén dich, nudi
dudng)

PHAU THUAT U GOC CAU TIEU NAO VA/ HOAC LO TAI TRONG BANG
PUONG SAU ME NHI TRUOC XOANG SIGMA

|. PAI CUONG

U gdc cau tiéu ndo (GCTN) chiém khoang 10% u ndo nguyén phat, trong d6 u
day VIII hay chiém 80% trong cac loai u ving GCTN. Puong md qua mé nhi trudc
xoang sigma cho cac trudng hop u vao nhiéu vang 16 tai trong, véi kich thudc u lén, it



xam lan hon di truc tiép vao GCTN, han ché duong nay la mat chic nang nghe nén
hay chi dinh cho nguoi bénh diéc trugc mé.

II. CHI PINH

- Khéi u xam nhap nhiéu 13 tai trong.

- Mit chuc ning nghe

- U thé nang

- U trén 30mm, chén ép than néo, tiéu ndo

I11. CHONG CHI PINH

- Con chire nang nghe

- Ngudi bénh c6 cac bénh man tinh ning, nhiém tring, khong gdy mé dugc
IV. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- PhAu thuat vién chuyén khoa than kinh

- Phau thuat vién chuyén khoa tai miii hong

- Hai phu mé

- Kip gy mé: Bac si gdy mé&, KTV phu gdy mé, nhan vién trg giup

- Kip dung cu: Dung cu Vvién, chay ngoai

2. Nguoi bénh

Chuan bi mé phién: ngay hém trudc an nhe, goi dau, khdng cao dau

Ho so, bénh 4n day du, ky cam két mo

Xét nghiém co ban: chirc ning, gan than, déng mau, Xq ngyc thang

3. Phwong tién
Kinh vi phiu thuat, c6 kha nang ghi hinh trong mo

B dung cu vi phau: kéo vi phau, bipolaire dau nho, spatular nho
Dao siéu am (sonopet)
May kich thich theo d&i hoat dong dién than kinh (NIM).
4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 300 phut
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tw thé
- Nam ngira, dau nghiéng
- Pat may kich thich day VII bén mo
VI. V6 cam
- MEé ndi khi quan
VI.Ky thuat
Theo 6 budc:
Budée 1: Tw thé ngudi bénh



- Ngudi bénh nam theo tu thé phi hop PTV: ngudi bénh nam ngira, diu nghiéng bén
bénh

Buwéc 2: Rach da

- Rach da sau tai 3-5 cm, vong cung

Budéc 3: Mé xwong

- PTV tai miii hong: Mai xuong qua mé nhi, 1dy b6 xuong d4 va mot phan 16 tai.
Buwéc 4: Lay u

- bat kinh vi phau

- LAy u tr trong 1 tai trong vao

- Ludn luén kiém soat dugc day VII trong mé biang NIM va quan sét.

- Lay u tiring phan, lay trong bao bang may hat hoic dao siéu am

- Nén lay trong u, kich thuéc nho lai dé kiém soat day VII di bén ngoai

- Day VII thudng phia trudc, trén. Khi lay dung hé théng NIM dé theo dai.

Buéc 5: Pong vét mo

- Poéng kin mang ciing tdi da co thé

- Patmd vao 6 mod

- Poéng vét mo cac 3 16p: can co, dudi da, bang ép nhe.

VII. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

3. Theo doi

- Theo dbi chung: mach, nhiét do, huyét ap, dong tir, thoi gian thoat mé, tri giac.

- Theo di céc tai bién, bién chung.

4. Xir ly tai bién

- Chay mau (trong mo) hay do rach tinh mach da trén (Dandy). Xir Iy: da sb ép
Surgicel 1a cam méau. Mot sb phai d6t tinh mach nay

- Chay méau sau mo: chay mau som lam ngudoi bénh tri giac tri tré, 1au thoat mé hoac
khéng tinh, dau hi¢u TK khu tra. Chup phim danh gia. Xir ly: c6 thé diéu tri bao ton
hoac dan luu ndo that néu c6 gian ndo that.

- Mau ty trén léu: do giam &p luc trong mé, ngudi bénh c6 suy giam tri giac. Xu ly:
tdy kich thudc va mie do c6 thé phai md hoic diéu tri noi khoa.

- Gi&n ndo that: thuong do chay méu, c6 thé cap hoic sau nay. Xu ly: dan luu nio
thét.

- Viém mang ndo: nguoi bénh sbt, hoi chang mang ndo, cho dich ndo tay co thé c6
vi khuan, BC tang. Xir ly: thay khang sinh theo khang sinh dd, diéu tri tich cuc.

- Chay dich ndo tay qua vét md. X ly bang khau ting cuong va bang ép. Can thiét
choc dich néo tuy lung 5-7 ngay phdi hop.



